ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


அகில பாரத சங்கர ஸேவா ஸமிதி வெளியீடு 


॥ ன்‌: ॥ 


ரானி எள்‌ எள்ளின்‌" 


ஏஷா மாங்கரபாசரதீ விஜயதே நிர்வாணஸெளக்‌₹யப்ரதா? 


எனனை 


«xD 
ஸ்ரீஜக£த்‌£கு:ருக்‌சரந்தசமாலா 


॥ எண ளா ॥ 
॥ ஸதா:₹சாரானுஸந்தா“னம்‌ ॥ 


வாணீவிலாஸ்‌ பிரஸ்‌ 
ஸ்ரீ ர 
ஸ்ரீரங்கம்‌. 
1965 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


டள்கண்‌ எ: ॥ 
॥ எர ॥ 


எண்ணை எ ஈரக்‌ சா ரகா 

எண ௫ fT எண்‌ ணாக | 
என என்ன்‌ உள்ளன 

என எனன இனச்‌ எானர்‌ எஏனர்‌ என: ॥ 5 ॥ 
TATE கரண: AAT ஏர எ 

ர்‌ சாரா னான்‌ எம்‌: எ | 
ிணண்ண்ணள்‌ கா்‌: என்னாள்‌ 

எரிக்‌ எச்ண்‌ எ அனி ॥ ௩ ॥ 
SC TTA TE TATE | 
எண்ண: Tear pad 2 ॥ 


SCATTER TTA ETM | 
சண்ளணாகாளன்‌ என்‌ Maral ॥ டி ॥ 


௨௫ 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


பதிப்புரை. 


ஸ்ரீ சிருங்ககிரி ஸ்ரீ ஜகத்குரு மஹா ஸந்நிதானம்‌ அவர்களின்‌ பரமானுக்ரஹத்‌ 
தால்‌ பிரசுரிக்கப்பட்டுவருகின்ற ஸ்ரீ ஜகத்குரு கிரந்தமாலையில்‌ ஸ்ரீ சங்கரபகவத்பாதா 
சார்யார்‌ அருளிய அருளிய கிரந்தங்களில்‌ ஸதாசாராநுஸந்தானம்‌, என்ற நான்கு 
பிரகரணத்துக்கு வழக்கம்போல பதவுரை பொழிப்புரை, விரிவுரைகளுடன்‌ வெளிவந்‌ 
துள்ளன. 


ஸதாசாரானுஸந்தானம்‌: தர்ம சாஸ்திரங்களில்‌ ஆஹ்னிக ப்ரகரணத்தில்‌ 
நாம்‌ அனுஷ்டிக்கவேண்டிய ஸதாசாரங்களெல்லாம்‌ கூறப்பட்டுள்ளன. 
எல்லாவற்றையும்‌ பரித்யாகம்‌ செய்து ப்ரஹ்மத்திலேயே ஈடுபட்ட ஞானிக்கும்‌ 
ப்ராதஸ்மரணம்‌ முதலான ஸதாசாரங்களை இங்கு காட்டுகிறார்‌. ஆனால்‌ சரீரத்தால்‌ 
செய்யப்பட வேண்டியவை அந்த ஸதாசாரங்கள்‌. ஞானியின்‌ ஸதாசாரங்களோ தன்‌ 
நிலையை விட்டு அசையாமலேயே மனதால்‌ அனுஸந்தானம்‌ செய்வதுதான்‌. ஞானி 
எல்லாக்‌ கர்மாக்களையும்‌ விட்ட போதிலும்‌ இந்த ப்ரஹ்மானுஸந்தான 
மஹிமையால்‌ இவன்‌ ஸதாசாரஸம்பன்னனாகவும்‌, மஹாசிஷ்டராகவும்‌, 
ப்ரஹ்மசாரியாகவும்‌, கிருஹஸ்த னாகவும்‌, வானப்ரஸ்தனாகவும்‌, 
ஸந்யாஸியாகவும்‌ ஆகின்றான்‌ என்பது இதில்‌ தெளி வாக்கப்பட்டிருக்கிறது. இந்த 
நிலயை அடைவதற்கு உபாயமும்‌ இதில்‌ கூறப்பட்டு ள்ளது. 


இந்த நூல்‌ உருவத்தில்‌ சிறியவையாக இருந்தபோதிலும்‌ ஏராளமான கருத்து 
க்கள்‌ உள்ளடங்கியுள்ளன. இவைகளையெல்லாம்‌ மிகத்தெளிவாகவும்‌ யாவரும்‌ 
சுலபமாக அறிந்துகொள்ளும்‌ ரீதியில்‌ இதற்க்கு பதவுரை, பொழிப்புரை, விரிவுரை 
களை எழுதித்‌ தந்து உதவிய ப்ரஹ்மஸ்ரீ ₹. கிருஷ்ணஸ்வாமி அய்யர்‌ அவர்களுக்கு 
நம்‌ ஸமிதியின்‌ சார்பில்‌ கிருதஜ்ஞ்தையைத்‌ தெரிவித்துக்கொள்கிறோம்‌. 


நமக்கு எப்பொழுதும்‌ எல்லாவிதங்களிலும்‌ அருள்‌ பாலித்து வரும்‌ ஸ்ரீ 
தக்ஷிணாம்நாய சிருங்ககிரி ஸ்ரீ சாரதா பீடாதிபதி ஸ்ரீ மஹாஸந்நிதானம்‌ அவர்களின்‌ 
திவ்ய சரணாரவிந்தங்களில்‌ பக்தி ப்ரணாமபுரஸ்ஸரமாக இதை ஸமர்ப்பணம்‌ 
செய்கிறோம்‌. 


K.V. சுப்பரத்னம்‌ அய்யர்‌, 
பொதுக்‌ கார்யதர்சி. 
அகில பாரத சங்கர ஸேவா ஸமிதி 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


உ 
॥ ளி: ॥ 
॥ ஸ்ரீ: ॥ 


ஓ 
| AETATTTAATAH ॥ 
~ ~ 


॥ ஸதா£சாரானுஸந்தா“னம்‌ ॥ 


ஸ்ரீ சங்கரபகவத்பாதாசார்யர்‌ அருளியது. 


[தர்ம சாஸ்திரங்களில்‌ ஆஸ்திகனான மனிதன்‌ பிரதிதினம்‌ செய்யவேண்டிய 
கடமைகள்‌ என்னவென்று மிகவும்‌ விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. காலை 
யில்‌ எழுந்தவுடன்‌ பகவானை தியானம்‌ செய்துவிட்டு, சரீர சுத்தி செய்துகொண்டு 
ஸ்நாநம்‌ செய்து ஸந்த்யோபாஸனை, ஹோமம்‌, தேவபூஜை முதலானதுகள்‌ செய்த 
பிறகு, போஜனம்‌ செய்யவேண்டியது என்றும்‌, பிரஹ்மசாரி, கிருஹஸ்தன்‌, வானப்‌ 
பிரஸ்தன்‌ ஸன்யாஸி என்ற முறையில்‌ ஆசிரமங்களை கிரஹித்துக்கொண்டு அததற்‌ 
குரிய தர்மங்களை அனுஷ்டித்துக்கொண்டு, தத்‌ வவிசாரம்‌ செய்து, ஞானமடைந்து 
கிருதார்த்தனாக வேண்டுமென்றும்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. இவைகளே ஸத்துக்கள்‌ 
என்கிற ஸாதுக்கள்‌ அனுஷ்டிக்கும்‌ முறையானதினால்‌ ஸதாசாரம்‌ எனப்படும்‌. 
ஸகல கர்மாக்களையும்‌ பரித்யாகம்‌ செய்து, ஸன்யாஸியாகி குருவை யடைந்து 
தத்வோபதேசம்‌ பெற்று, மனன நிதித்யாஸன மார்க்கமாய்‌ ஆத்ம ஸாக்ஷாத்காரம்‌ 
அடைந்தவருக்கும்‌, அடையப்பிரயத்தினம்‌ செய்பவருக்கும்‌, இவ்வித ஸதாசாரங்களு 
க்கு இடமில்லையேயென்றால்‌ அவர்களுக்கும்‌ ஸதாசாரம்‌ உண்டு. ஆனால்‌ அது வேறு 
விதம்‌ என்று இந்த பிரகரணத்தில்‌ ஸ்ரீமத்‌ ஆசார்யார்‌ எடுத்துக்காட்டுகிறார்‌. இந்த 
ஸதாசாரம்‌ ஸாதாரணமான ஸதாசாரம்‌ போல கர்மேந்திரியாதிகளையும்‌ வெளிப்‌ 
பதார்த்தங்களையும்‌ வைத்துக்கொண்டு அனுஷ்டிக்கவேண்டியதில்லை. மனஸினா 
லேயே அனுஸந்தானம்‌ செய்யவேண்டியது, என்ற வித்யாஸத்தையும்‌ காட்டுகிறார்‌] 


எக MTS RET | 
என்னோ பரர்எ என்னனா எண்‌ | 2 ll 


ஸச்சிதானந்த *கந்தா?ய ஜகத*ங்குரஹேதவே | 
ஸதோச*தி* தாய பூர்ணாய நமோ(அனந்தாய விஷ்ணவே ॥ 1 ॥ 


என - ஸத்தாகவும்‌, சித்தாகவும்‌, ஆனந்தமாகவும்‌ 
ஸச்சிதானந்த *கந்தா£ய உள்ள கிழங்காய்‌, 

2 பிரபஞ்சம்‌ ஆகிற முளைக்குக்‌ காரணமாய்‌, 
ஜக*த*ங்குரஹோேதவே 
Hal - எப்பொழுதும்‌, 
ஸதா” 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


அளை 
உதி தாய 
பூர்ணாய 
௭௪ 
அனந்தாய 


விஷ்ணவே 
aH: 


நம: 


பிரகாசித்துக்‌ கொண்டிருப்பதாய்‌, 
நிரம்பினதாய்‌, 

எல்லையற்றதாய்‌, 

வியாபகமாயும்‌ உள்ள (பிரஹ்மத்திற்கு) 


நமஸ்காரம்‌. 


ப்ரஹ்மம்‌ ஸச்சிதானந்தருபம்‌. பிரபஞ்சமாகிற முளை உண்டாவதற்குக்‌ காரண 
மான கிழங்கு அது. வியாபகமாக எங்கும்‌ நிறைந்து எல்லையற்று எப்பொழுதும்‌ 
ஸ்வயம்ப்ரகாசமாக விளங்கும்‌ இந்த ப்ரஹ்மத்திற்கு நமஸ்காரம்‌. (1) 


எள்‌ எள்‌ | 
Tea Tae என்பர்‌ ளான ॥ 2 ॥ 


ஸர்வவேதா”“ந்தஸித்‌*தா“ந்தைர்க்‌“ரதி”தம்‌ நிர்மலம்‌ ஸிவம்‌ | 
ஸதா:சாரம்‌ ப்ரவக்ஷயாமி யோகி“னாம்‌ ஜ்ஞானஸித்‌“த*யே ॥ 2 ॥ 


LULL 
யோகி£னாம்‌ 


ஜ்ஞானஸித்‌: த*யே 


ஸர்வவேதா*ந்தஸித்‌*தா-ந்தை 
பய்‌ ்‌ 
ப்ரதி“தம்‌ 

i 

நிர்மலம்‌ 

ஸரிவம்‌ 

எளகார்‌ 

ஸதா”சாரம்‌ 


எனா 
ப்ரவக்ஷயாமி 


(ஆத்ம ஸாக்ஷாத்காரத்திற்குரிய) 
ஸாதனங்களை அனுஷ்டிக்கிறவர்களுக்கு, 
ஞானம்‌ ஸித்திக்க வேண்டியதற்காக, 
எல்லா உபநிஷத்துக்களினாலும்‌ தீர்மானிக்க 
ப்பட்டிருக்கும்‌ முடிவுகளைக்கொண்டு 
தொகுக்கப்பட்டதாயும்‌, 

நிர்மலமாயும்‌, 

மங்களமாயுமுள்ள, 


ஸாதுக்களுடைய ஆசாரத்தைப்‌ பற்றி, 


நன்கு எடுத்துச்சொல்கிறேன்‌. 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


யோகிகளுக்கு ஞானம்‌ ஏற்படுவதற்காக தோஷமற்றதும்‌ மங்களகரமானது 
மான ஸதாசாரத்தைக்‌ கூறுகிறேன்‌. இது எல்லா உபநிஷத்துக்களிலும்‌ காணும்‌ ஸித்‌ 
தாந்தங்களைக்‌ கொண்டு தொகுக்கப்பட்டது. இதன்படி நடந்தால்‌ நிச்சயம்‌ ஞானம்‌ 
ஏற்படும்‌. (2) 


ராச: அ 3௭ என்றனர்‌ ரானா: | 

எச்‌ எண ள்‌ என்னா ளின்‌ ॥ 5 ॥ 

ப்ராத: ஸ்மராமி தேவஸ்ய ஸவிதுர்ப“ர்க* ஆத்மன: | 
வரேண்யம்‌ தத்‌*தி£யோ யோ நசிதாசனந்தே* ப்ரசோத:யாத்‌ ॥ 3 ॥ 


எ: எவர்‌, 

ய: 

a: நம்முடைய, 
ந: 

1: புத்திகளை, 
திய: 


| 


சித்தாகவும்‌ ஆனந்தமாகவுமுள்ள 
சிதா*னந்தே” பிரஹ்மத்தில்‌, 
- ஏவி விடுவாரோ அந்த, 


~ 


ப்ரசோத:யாத்‌ 
ஸ்வயம்‌ பிரகாசமாய்‌, 
தே“வஸ்ய 
8: எல்லாவற்றையும்‌ உண்டு 
ஸூவிது: பண்ணுகிறதாயுள்ள, 
சா: ஆத்மாவினுடைய, 
ஆத்மன: 
ad அந்த, 
தத்‌ 
சிலாக்கியமான, 
வரேண்யம்‌ 
: தேஜஸ்ஸை, 
பார்க: 
ua காலையில்‌, 
ப்ராத 
ஸ்மரிக்கிறேன்‌. 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


ஸதாசாரத்தில்‌ காலையில்‌ எழுந்திருந்தவுடன்‌ முதலில்‌ செய்யவேண்டிய 
காரியம்‌ ப்ராதஸ்மரணம்‌. அதை ஒட்டி இங்கும்‌ பரப்ரம்ம தத்வானுஸந்தானமென்‌ 
னும்‌ ப்ராதஸ்‌ ஸ்மரணம்‌ கூறப்படுகிறது. சிதானந்த ரூபியான பரதத்வத்தில்‌ மனம்‌ 
செல்லும்படி அருள்‌ செய்யும்‌ ஜகத்காரணரான பரமாத்மாவின்‌ தேஜோமய ஸ்வரூப 
த்தை காலையில்‌ எழுந்திருந்ததும்‌ தியானிக்கிறேன்‌. (3) 
ATTA எரா ற | 
ஏஸ்‌ ஸ௭௭ ரர்‌ என பர என ॥ 5 ॥ 
அன்வயவ்யதிரேகாப்‌“யாம்‌ ஜாக்‌சரரத்ஸ்வமஸுஷுப்திஷு | 
யதே:கம்‌ கேவலம்‌ ஜ்ஞானம்‌ ததே:வாஸ்மி பரம்‌ ப்ருஹத்‌ ॥ 4 ॥ 


ணார - விழிப்பு, கனவு, தூக்கம்‌ இவைகளில்‌, 
ஜாக்‌“ரத்ஸ்வமஸுஹஷுப்திஷு 
ம்‌ | ்‌ அன்வயத்தினாலும்‌ வ்யதிரேகத்தினாலும்‌, 
அன்வயவ்யதிரேகாப்‌“யாம்‌ 
Ad ்‌ எது, 
யத்‌ 
ஸ்‌ ள்‌ ஒன்றாய்‌, 
ஏகம்‌ 
எள்‌ க தனித்து, 
கேவலம்‌ 
சார்‌ - ஞான ஸ்வரூபமாயிருக்கிறதோ, 
ஜ்ஞானம்‌ 
ut - மேலான, 
பரம்‌ 
௭6௭ - மிகப்‌ பெரியதான, 
ப்ருஹத்‌ 
௭௭௭ - அந்த வஸ்துவாகவே, 
தத்‌ ஏவ 


நான்‌ இருக்கிறேன்‌. 
அஸ்மி 
விழிப்பு, கனவு, தூக்கம்‌ இவைகளில்‌ அன்வயத்தினாலும்‌ வியதிரேகத்தி 


னாலும்‌ எது ஒன்றாய்‌ தனித்து ஞானஸ்வரூபமாயிருக்கிறதோ, மேலான மிகப்பெரிய 
தான அந்த பதார்த்தமாகவே நான்‌ இருக்கிறேன்‌. 


[பொதுவாக ஒரு பதார்த்தம்‌ இருக்கும்போது இன்னொரு பதார்த்தம்‌ கூட 
இருக்குமேயானால்‌ அன்வயம்‌ என்றும்‌, ஒரு பதார்த்தம்‌ இருந்தும்‌ இன்னொரு 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


பதார்த்தம்‌ கூட இல்லையானால்‌ வ்யதிரேகம்‌ என்றும்‌ சொல்வார்கள்‌. விழிப்பு ஸமய 
த்தில்‌ வெளிப்‌ பிரபஞ்சத்திலுள்ள விஷயங்களை அறிந்துகொண்டும்‌, கனவின்போது 
உள்ளே மனஸின்‌ ஸம்ஸ்காரங்களினால்‌ தோன்றும்‌ விஷயங்களை அறிந்து 
கொண்டும்‌, நல்ல தூக்கத்தில்‌ ஒரு விஷயமும்‌ தோன்றவில்லை யென்பதை அறிந்து 
கொண்டும்‌, இருக்கிற, அதாவது இம்மூன்று நிலைகளிலும்‌ அறிவு ஸ்வரூபமாயிருப்‌ 
பதே ஆத்மா. விழிப்பு இருக்கும்போது, கனவும்‌ தூக்கமும்‌ கிடையாது. கனவு 
இருக்கும்‌ போது விழிப்பும்‌ நல்ல தூக்கமும்‌ கிடையாது. நல்ல தூக்கம்‌ இருக்கும்‌ 
போது விழிப்பும்‌ கனவும்‌ கிடையாது. ஆகையால்‌ ஆத்மா ஏதேனும்‌ ஒரு அனுபவ 
நிலையில்‌ இருக்கும்போது அந்த ஸமயம்‌ மற்ற இரண்டு நிலைகளும்‌ கிடையாது 
என்று தெரிவதால்‌ அந்த நிலைகள்‌ ஆத்மாவின்‌ ஸ்வரூபத்தில்‌ சேர்ந்தவையல்ல 
வென்று நன்கு தெரிகிறது. அவ்வாத்மா விஷயங்களை எதிர்பாராமல்‌ எப்பொழுதும்‌ 
ஒரே மாதிரியாய்‌ இருக்கும்‌ சுத்தமான அறிவேயாகும்‌. அதுவே நான்‌ (4) 


எனின்‌ ளனர்‌ எ ரான | 
எள ORT ளான? ॥ 6 ॥ 
ஜ்ஞானாஜ்ஞானவிலாஸோ(ஆயம்‌ ஜ்ஞானாஜ்ஜ்ஞானே ச ஸாம்யதி | 
ஜ்ஞானாஜ்ஞானே பரித்யஜ்ய ஜ்ஞானமேவாவறிஷ்யதே ॥ 5 ॥ 
ao - இந்த, 
அதம்‌ 

அறிவு, அறியாமை, என்ற 
ஜ்ஞானாஜ்ஞானவிலாஸ: இருவிதத்தோற்றமும்‌ 


TAA ஞானம்‌ ஏற்பட்டவுடன்‌, 
ஜஞானாத்‌ 
ளார்‌ ௪ - ஞானத்திலேயே, 
ஜானே ச 
அடங்கிவிடுகிறது, 
றாம்யதி 
எனா? - அறிவு, அறியாமை, இவ்விரண்டையும்‌, 
ஜ்ஞானாஜ்ஜ்ஞானே 
UT விட்டுவிட்டால்‌, 
பரித்யஜ்ய 
MT - (ஸ்வரூபமான) ஞானம்‌ மாத்திரம்‌, 
ஜானம்‌ ஏவ 
மிஞ்சுகிறது. 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


இந்த அறிவு, அறியாமை என்ற இருவிதத்‌ தோற்றமும்‌ ஞானம்‌ ஏற்பட்ட 
வுடன்‌ ஞானத்திலேயே அடங்கிவிடுகிறது. அறிவு, அறியாமை இவ்விரண்டையும்‌ 
விட்டுவிட்டால்‌ (ஸ்வரூபமான) ஞானம்‌ மாத்திரம்‌ மிஞ்சும்‌. 


[ஞானமும்‌ அக்ஞானமும்‌ பகல்‌ இரவு போலுள்ளவைகள்‌. ஸூர்யன்‌ தெரியும்‌ 
போது பகல்‌ என்ற வியவஹாரமும்‌ தெரியாத போது இரவு என்ற வியவஹாரமும்‌ 
ஏற்படுகிறது. ஒருவன்‌ ஸூர்யனிடத்திலேயே இருந்துவிட்டால்‌, அவனுக்கு 
எூஃூர்யன்‌ தெரிகிறது, தெரியவில்லை, என்கிற வியவஹாரம்‌ கிடையாததினால்‌ பகல்‌ 
இரவு என்ற வியவஹாரமும்‌ கிடையாது. ஒரே வெளிச்சம்‌ தான்‌. அப்படியே ஆத்ம 
ஸ்வரூபத்தில்‌ நிக்காத போது ஆத்மாவிற்கு அறிவு இருப்பதாகவும்‌ அறியாமை 
இருப்பதாகவும்‌ தோன்றும்‌. ஆனால்‌ ஸ்வரூப ஸாக்ஷத்காரம்‌ ஏற்பட்டு விட்டால்‌ 
இவ்வித இரண்டு வியவஹாரங்களுக்கும்‌ இடமன்னியில்‌ ஆத்மா சுத்தமான ஞான 
ஸ்வரூபனே என்பது நன்கு விளங்கும்‌.] (5) 


(அ ஆத்ம ஞானிக்கு சரீர சுத்தி என்ற செளசத்தைக்‌ கூறுகிறார்‌: - 


அன செ கி காண: | 
ஊண்‌ ளன ரி ளர்‌ ॥ & ॥ 


அத்யந்தமலினோ தேஃஹோ தே*ஹீ சாத்யந்தநிர்மல: | 
அஸங்கோ”₹(அஹமிதி ஜ்ஞாத்வா மெளசமேதத்‌ ப்ரசக்ஷதே ॥ 6 ॥ 


ட்டி = சரீரமானது, 
தே£ஹ 
ப - மிகவும்‌ அழுக்கடைந்தது, 
அத்யந்தமலின 
ல | - ஆத்மாவோ, 
தேஹீ ச 
௪ மிகவும்‌ நிர்மலமானது, (ஆகையால்‌) 
அத்யந்தநிர்மல: 
8 ட நான்‌, 
அஹம்‌ 
AUST: - (சரீரத்துடன்‌) எவ்வித ஸம்பந்தமும்‌ 
அஸங்க: அற்றவன்‌, 
sta ட்‌ என்று, 
இதி 
சானா - அறிந்து விட்டால்‌, 


ஜ்ஞாத்வா 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


ad - இதையே, 

ஏதத்‌ 

wie செளசம்‌ என்று, 

ஸமெளசம்‌ 

ளர்‌ ப (அறிவாளிகள்‌) சொல்கிறார்கள்‌. 
ப்ரசக்ஷதே 


சரீரமானது மிகவும்‌ அழுக்கடைந்தது ஆத்மாவோ மிகவும்‌ நிர்மலமானது. 
ஆகையால்‌ நான்‌ சரீரத்துடன்‌ எவ்வித ஸம்பந்தமும்‌ அற்றவன்‌, என்று அறிந்து 
கொள்வது தான்‌ ஞானிக்கு செளசமென்பது. 


[சுத்தி என்பது அசுத்தமாயுள்ள பதார்த்தத்திற்கே தவிர, எப்பொழுதும்‌ சுத்தமா 
யிருக்கிற ஆத்மாவிற்கு சுத்தி என்பது எதற்காக? தான்‌ எப்பொழுதும்‌ சுத்தன்‌, தனக்கு 
அசுத்த பதார்த்தங்களுடன்‌ துடர்பு கிடையாது, என்ற அறிவே செளசமாகும்‌] 6) 


எனி HTT கிணார்‌ | 
எண ண Yaffe ॥ © ॥ 


மன்மனோ மீனவந்நித்யம்‌ க்ரீட*த்யானந்த*வாரிதெள” | 
எஸுஸ்னாதஸ்தேன பூதாத்மா ஸம்யக்‌“விஜ்ஞானவாரிணா ॥ 7 ॥ 


ளான - ஆனந்தமாகிற ஸமுத்திரத்தில்‌, 
ஆனந்த” வாரிதெள* 
எண: - என்னுடைய மனஸ்‌, 
மன்மன: 
Had - மீனைப்போல, 
மீனவத்‌ 

] எப்பொழுதும்‌, 
நித்யம்‌ 

விளையாடிக்கொண்டிருக்கிறது, 

கீட“தி 
யய - அந்த (அதிலுள்ள, 
தேன 
Tea ட தெளிவான அறிவு என்கிற ஜலத்தினால்‌, 
ஸம்யக்‌” விஜ்ஞானவாரிணா 
கொர்‌: - நன்கு ஸ்நாநம்‌ செய்தவனாக, 
ஸுஸ்னாத: 
UaTeHT - சுத்தம்‌ செய்யப்பட்ட மனஸுடையவனாக 


பூதாத்மா இருக்கிறேன்‌. 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


ஸச்சிதானநந்தம்‌ என்ற ஸமுத்திரத்தில்‌ என்மனம்‌ எப்பொழுதும்‌ மீனைப்‌ 
போல விளையாடிக்கொண்டிருக்கிறது. ஆத்மஞானம்‌ என்ற தீர்த்தத்தில்‌ ஸ்னானம்‌ 
செய்து அதனால்‌ பரிசுத்தனாக இருக்கிறேன்‌. 


[நிர்மலமான ஜலத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ ஸஞ்சரித்துக்கொண்டிருக்கும்‌ மீனின்‌ 
மேல்‌ எவ்வித அழுக்கும்‌ எப்படி இராதோ, அப்படியே ஞானானந்த ஸ்வரூபமான 
சுத்த சைதன்யத்திலேயே ரமித்துக்கொண்டிருக்கும்‌ என்‌ மனஸில்‌ எவ்வித 
அழுக்கும்‌ இருக்க நியாயமில்லை. ஆகையால்‌ இதுவே எனக்கு அழுக்கைப்‌ போக்கும்‌ 
ஸ்நாநமாகும்‌.] (7) 


3A காராள: | 
எ: UOT எள எள்‌ எளானிஏ ॥ ௪ ॥ 


அதா” க*மர்ஷணம்‌ குர்யாத்‌ ப்ராணாபானநிரோத*த: | 
மன: பூர்ணே ஸமாதாஃய மக்‌“னகும்போ* யதா“(அர்ணவே ॥ 8 ॥ 


௭௪ ்‌ பிறகு, 
அத” 
ஏ -  ஸமுத்திரத்தில்‌, 
அர்ணவே 
எக: - மூழ்கின குடம்‌, 
மக்‌“னகும்ப”: 
எள்‌ - எப்படியோ (அப்படியே), 
யதா” 
பிராணன்‌, அபானன்‌, என்ற இருவித வாயு 
ப்ராணாபானநிரோத*த: ஸஞ்சாரத்தையும்‌ நிறுத்துவதன்‌ மூலம்‌, 
Hi: - மனஸை, 
மன: 
uot எங்கும்‌ நிறைந்த ஆத்மாவிடத்தில்‌, 
பூர்ணே 
எண்ன - நன்கு நிலை நிறுத்தி (அதனால்‌), 
ஸமாதாஃய 


பாபம்‌ போக்குதலை, 
அக*மர்ஷணம்‌ 
HATA செய்யவேண்டும்‌. 


குர்யாத்‌ 


ஸதாசசாரானுஸந்தா“னம்‌ 


பிறகு, ஸமுத்திரத்தில்‌ மூழ்கின குடம்போல பிராணன்‌, அபானன்‌, என்ற 


இரண்டுவித வாயு ஸஞ்சாரத்தையும்‌ நிறுத்தி மனஸை எங்கும்‌ நிறைந்த ஆத்மா 


விடத்தில்‌ நன்கு நிலை நிறுத்துவது என்ற அகமர்ஷணத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


சரீ ரத்திலுள்ள அழுக்குப்‌ போவதற்காக ஜலத்தில்‌ ஸ்நாநமும்‌, உள்ளழுக்கா 


கிய பாபம்‌ போவதற்காக அகமர்ஷண மந்த்ர ஜபம்‌ செய்வதும்‌ சாஸ்திரவிஹிதம்‌. 


ஆத்ம ஞானிக்கு மனஸை ஸர்வ வியாபகமான ஆத்மாவினிடத்தில்‌ நன்கு நிலைக்‌ 


கும்படி செய்ய பிராணாயாமம்‌ செய்து மனஸை நிச்சலமாய்‌ தோஷமற்றதாய்‌ 


செய்வதே அகமர்ஷணமாகும்‌.] 


(8) 


Taf: எனி ௭ எர | 
எ: எள எர ௭௭ ரள: ॥ ₹ ॥ 


லயவிக்ஷேபயோ: ஸந்தெள* மனஸ்தத்ர நிராமிஷம்‌ | 
ஸ ஸந்தி*: ஸாதி*தோ யேன ஸ முக்தோ நாத்ர ஸம்மாய: ॥ 9 ॥ 


என்‌: 
லயவிக்ஷேபயோ: 
எளி 

ஸந்தெள” 

Hi: 


மன: 


லயமாகிற தூக்கத்திற்கும்‌ விக்ஷேமாகிற 
வெளிப்‌ பார்வைக்கும்‌, 

மத்தியில்‌, 

மனஸ்‌ இருந்தால்‌, 

அந்த நிலையில்‌, 

விஷயமற்று இருக்கும்‌, 

அந்த, 

(இரண்டும்‌ அல்லாமல்‌, இரண்டும்‌ சேருமிட 
மான) மத்தியில்‌ நிறுத்துவது, 

எவனால்‌, 

ஸாதிக்கப்பட்டிருக்கிறதோ, 


அவன்‌, 


(ஸம்ஸார பந்தத்திலிருந்து) விடுதலை 
யடைந்தவன்‌, 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


4௭ - இந்த விஷயத்தில்‌, 
௭19: - ஸந்தேஹம்‌, 


a ட்‌ இல்லை. 


லயம்‌ என்பது தூக்கம்‌, அக்ஞானமாகிய காடாந்தகாரத்தில்‌ அழுந்தியிருப்பது. 
விக்ஷேபம்‌ என்பது வெளி விஷயங்களில்‌ செல்லுதல்‌. இரண்டுக்கும்‌ நடுநிலை 
ஸந்த்யை. இதில்‌ இரண்டும்‌ கிடையாது. இந்த நிலையில்‌ மனதை நிலை நிறுத்தப்பழகி 
விட்டால்‌ அவனே முக்தன்‌. 


[இரவும்‌ பகலும்‌ சேருவது ஒரு ஸந்தியை, பகலும்‌ இரவும்‌ சேருவது ஒரு 
ஸந்தியை, முற்பகலும்‌ பிற்பகலும்‌ சேருவது ஒரு ஸந்தியை. இம்மூன்று ஸந்தியை 
களிலும்‌ ஸந்த்யாவந்தனம்‌ செய்யும்படி சாஸ்திரம்‌ சொல்கிறது. ஆத்மஞானிக்கு 
ஸந்த்யை எவ்வித மென்றால்‌, வெளிப்பார்வையுடன்‌ இருந்துவரும்‌ மனஸை 
அதிலிருந்து இழுத்து வைக்கும்போது ஒரு ஸமயம்‌ தூக்கமே வந்துவிடும்‌. 
அப்படியே தூக்கத்திலிருந்து வெளிப்படும்போது உடனே உலக வியவஹாரத்தி 
லேயே ஈடுபட்டுவிடும்‌. இவ்விரண்டிற்கும்‌ இடங்கொடுக்காமல்‌, அதாவது மனஸைத்‌ 
தூங்க விடாமலும்‌ வெளியில்‌ விடாமலும்‌ மத்தியில்‌ நிறுத்திவிடுவதே 
ஆத்மஞானிக்கு ஸந்த்யோபாஸனையாகும்‌ .] (9) 


ஏன ரர % எள்‌ எண்‌ TdT | 
ன: எண ளன எண்‌ ॥ 20 ॥ 


ஸர்வத்ர ப்ராணினாம்‌ தே*ஹே ஜபோ பவதி ஸர்வதா?” | 
ஹம்ஸ: ஸோ(அ)ஹமிதி ஜ்ஞாத்வா ஸர்வவந்தைர்விமுச்யதே ॥ 10 ॥ 


ரா பிராணிகளுடைய, 
ப்ராணினாம்‌ 
எல்லா, 
ஸர்வத்ர 
டப்‌ தேஹத்திலும்‌, 
தேஹே 
௭௭௭ எப்பொழுதும்‌, 
ஸர்வதா” 
ண: என்‌ - "ஹம்ஸ: ஸோஹம்‌” ஸர்வ வியாபகமான 


ஹம்ஸ: ஸோ(அ)ஹம்‌ பிரஹ்மமே நான்‌) 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


Ei 


என்ற, 
இதி 
wu: - ஜபமானது, 
aL: 
ஸர - இருந்துவருகிறது, 
பாவதி 
சானா - இதை அறிந்துகொண்டு விட்டால்‌, 
ஜ்ஞாத்வா 
rd: - எல்லாக்கட்டுகளிலிருந்தும்‌, 
ஸர்வவந்தைச: 
1 - நன்கு விடுபடுகிறான்‌. 
விமுச்யதே 


எல்லாப்‌ பிராணிகளுடைய தேஹத்திலும்‌ "ஹம்ஸ: ஸோஹும்‌" ஸர்வ 
வியாபகமான பிரஹ்மமே நான்‌) என்ற ஜபமானது எப்பொழுதும்‌ இருந்துவருகிறது. 
இதை அறிந்து கொண்டுவிட்டால்‌ எல்லா பந்தங்களிலிருந்தும்‌ நன்கு விடுபடுகிறான்‌. 


[பிராண ஸஞ்சாரமுள்ளவைகள்‌ பிராணிகள்‌. பிராண ஸஞ்சாரம்‌ என்றால்‌ 
வெளிக்காற்றை உள்ளிழுப்பதும்‌ உள்காற்றை வெளிப்படுத்துவதும்‌ சேர்ந்தேயாகும்‌. 
அவ்விதம்‌ வாயு ஸஞ்சாரத்தில்‌ காற்றை உள்ளேயிழுக்கும்போது "ஹம்‌" என்றும்‌ 
வெளிவிடும்போது "ஸ:" என்றும்‌, உள்ளே இழுக்கும்‌ போது "ஸோ என்றும்‌, வெளிப்‌ 
படும்போது “ஹம்‌” என்றும்‌, தானாகவே சப்தம்‌ ஏற்படுவதை கவனித்துப்‌ பார்த்தால்‌ 
நன்கு தெரியவரும்‌. இரண்டுவித சப்தங்களையும்‌ சேர்த்துப்‌ பார்க்கும்‌ போது 
"ஹம்ஸரூபியான அதாவது வியாபகரான அவர்தான்‌ நான்‌" என்று அர்த்த மேற்படக்‌ 
கூடிய "ஹம்ஸ ஸோசஹும்‌" என்கிற சப்தமாக பரிணமிக்கிறது. நம்முடைய 
எவ்வித பிரயத்தினமும்‌ இல்லாமலே நாம்‌ மூச்சுவிடுதலிலேயே ஆத்ம தத்வத்தை 
விளக்கக்கூடிய இந்த மந்திரத்தை பகவான்‌ ஏற்படுத்தியிருப்பதால்‌, நாம்‌ தனித்து 
ஜபம்‌ செய்யவேண்டிய அவசியமில்லாத ஜபம்‌, அஜபா ஜபம்‌, என்று இதற்கு 
பெரியோர்கள்‌ பெயர்வைத்திருக்கிறார்கள்‌. இவ்விதம்‌ ஸகல பிராணிகளுக்கும்‌ 
ஸ்வபாவ ஸித்தமாயிருக்கிற இந்த மந்திரத்தின்‌ அர்த்தத்தை பிரதி சுவாஸத்திலும்‌ 
அனுஸந்தானம்‌ பண்ணிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ ஆத்ம ஞானிக்கு இதுவே ஜபமாகும்‌.] (10) 


எ TTT TAT எண்று | 
ணா ளாளிண ஊனா ண? Il 22 ॥ 


தர்பணம்‌ ஸ்வஸுகே?னைவ ஸ்வேந்த்‌“ரியாணாம்‌ ப்ரதர்பணம்‌ | 
மனஸா மன ஆலோக்ய ஸ்வயமாத்மா ப்ரகாறதே ॥ 11 ॥ 


ர்‌ ்‌ தன்னுடைய இந்திரியங்களுக்கு, 
ஸ்வேந்த்‌“ரியாணாம்‌ 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


கட 1௭ - தன்னுடைய ஆத்மானந்தத்தினாலேயே, 

ஸ்வஸுகே”னைவ 

wedi ்‌ நன்கு திருப்தி செய்விப்பதுதான்‌ 

ப்ரதர்பணம்‌ (ஆத்மஞானி செய்ய வேண்டிய) தர்ப்பணம்‌, 
தர்பணம்‌ 

தர்பணம்‌ 

௪௭௭ - மனஸினால்‌, 

மனஸா 

௭ - மனஸை, 

மன 

எனி - நன்கு பார்க்கையில்‌, 

ஆலோக்ய 

எண - ஆத்மாவானவர்‌, 

ஆத்மா 

A - தானாகவே 

ஸ்வயம்‌ 

பக - பிரகாசிப்பார்‌. 

ப்ரகாமதே 


[ஆத்மஞானிக்கு தேவ ரிஷி பித்ரு தர்ப்பணமெல்லாம்‌ வேண்டாமா என்றால்‌, 
இந்திரியங்களைத்‌ திருப்தி அடையும்படிச்‌ செய்வதே அவன்‌ செய்யும்‌ தர்ப்பணமாகும்‌. 
ஆனால்‌ அந்தந்த இந்திரியங்கள்‌ கேட்கும்‌ வெளிப்‌ பிரபஞ்சத்திலுள்ள பதார்த்தங்களை 
ஸம்பாதித்து அவைகளுக்குக்கொடுத்து திருப்தி செய்யும்‌ முறையல்ல. ஆத்மானந்த 
த்தின்‌ அனுபவத்திலேயே அவைகளை ஈடுபடும்படி செய்வதே சிறந்த தர்பணமாகும்‌. 
அப்படி உள்‌ இந்திரியமான மனஸையும்‌ நன்கு பரிசுத்தப்படுத்திப்‌ பார்க்கையில்‌ 
அதில்‌ ஆத்ம தத்வம்‌ தெளிவாக விளங்குமாதலால்‌ அதுவே மனஸை திருப்தி 
செய்விக்கும்‌ முறையாகும்‌. இதுவே சிறந்த தர்பணம்‌.] (11) 


ளனர்‌ ணர்‌ ஈர்‌ Ta | 

ENT TTT TTT: ॥ 22 ॥ 

ஆத்மனி ஸ்வப்ரகாமானெள சித்தமேகாஹுதிம்‌ க்ஷிபேத்‌ | 
அக்சனிஹோத்ரீ ஸ விஜ்ஞோேயங்வேதரே நாமதா“ரகா: ॥ 12 ॥ 
ளன - ஆத்மாவாகிற, 


ஆத்மனி 
ஸ்வய்ம்பிரகாசமாயிருக்கும்‌ அக்னியில்‌, 
ஸ்வப்ரகாமமானெள 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


fer - சித்தமாகிற, 
சித்தம்‌ 
8 ஒரே ஆஹுதியை 
ஏகாஹுதிம்‌ 
faa போடவேண்டும்‌, 
க்ஷிபேத்‌ 
a: - அவ்விதம்‌ போடுகிறவன்‌, 
எ: 
ர்‌ அக்னிஹோத்திரம்‌ செய்கிறவன்‌ என்று, 
அக்‌னிஹோத்ர்‌ 
fa: அறியவேண்டியது, 
விஜ்ஞோய: 
rR | - மற்றவர்களோ, 
இதரே ச 
எகா: - (அக்னிஹோத்ரீ என்ற) பெயரை மாத்திரம்‌ 
நாமதா“ரகா: தரிக்கிறவர்கள்‌. 


ஆத்மா என்பது எப்பொழுதும்‌ தானாகவே பிரகாசித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 
அக்னி, அதில்‌ சித்தத்தை ஆஹுதி செய்ய வேண்டும்‌. ஆத்மாவில்‌ சித்தம்‌ லயமாகி 
விடும்‌. இது தான்‌ அக்னிஹோத்ரம்‌. ஞானிதான்‌ உண்மையான அக்னிஹோத்ரி, 
மற்றவர்கள்‌ பெயரளவில்தான்‌. 


[ஸாதரணமாக அக்னிஹோத்ரம்‌ என்றால்‌ அரணிக்கட்டைகளைக்‌ கடைந்து 
அதிலிருந்து எடுத்த அக்னியில்‌ பல ஆஹுதிகளைச்‌ செய்வதேயாகும்‌. ஆத்ம 
ஞானிக்குப்‌ புதிதாக உண்டாக்கிக்கனிய வைத்த்‌ ஜ்வாலை வரும்படி செய்ய 
வேண்டிய அவசியமில்லாமல்‌ எப்பொழுதும்‌ ஸ்வயம்பிரகாசமாய்‌ ஸ்வபாவஸித்த 
மாய்‌ ஜ்வலித்துக்கொண்டிருக்கிற ஆத்மாவே அக்னியாகும்‌. அதிலும்‌ ஒரே திரவிய 
மான மனஸ்‌ என்பதையே ஆஹுதி செய்தால்‌ போதும்‌. எப்படி அக்னியில்‌ போடப்‌ 
பட்ட ஆஹுதியானது தன்‌ ஸ்வரூபத்தையிழந்து அக்னியோடு ஒன்றாகிவிடுகிறதோ 
அப்படியே ஆத்மஞானியின்‌ மனஸும்‌ ஆத்மாவில்‌ லயமடைந்துவிடும்‌.] (12) 


௭8 என: ரர எனி எள சா: 

ண்‌: எண்‌ FATTY ளர்‌ ॥ 23 ॥ 

தேஹோ தேவாலய: ப்ரோக்தோ தேேஹீ தேவோ நிரஞ்ஜன:। 
அர்சித: ஸர்வபா“வேனே ஸ்வானுபூ*த்யா விராஜதே ॥ 13 ॥ 
சே: - தேஹமானது, 

தே*ஹ: 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


கோள: - பகவானுடைய ஆலயம்‌ என்று, 
தேவாலய: 
எ: - சொல்லப்பட்டிருக்கிறது, 
ப்ரோக்த: 

தேஹத்திலுள்ள ஆத்மா, 
தே*ஹீ 
ரா: - எவ்வித அழுக்குமில்லாத, 
நிரஞ்ஜன: 
ஏஎ: தேவன்‌, 
தேவ: 
னா - தன்‌ அனுபவத்தினால்‌, 
ஸ்வானுபூ*த்யா 
எண்‌ எல்லாமாக இருக்கிறார்‌ என்ற பாவனையால்‌, 
ஸர்வபா*4 வேனே 

: பூஜிக்கப்பட்டு (அவற்‌, 

அர்சித: 

நன்கு விளங்குகிறார்‌. 
விராஜதே 


தேஹமே பகவானுடைய ஆலயம்‌ தேஹியான ஆத்மாவே பகவான்‌. 
ஆகையால்‌ தனது ஆத்மா எல்லாமாக விளங்குகிறது என்கிற பாவனை செய்வது 
தான்‌ ஞானி செய்யும்‌ பூஜையாகும்‌. இவ்வித பாவனையால்‌ ஸ்வானுபவம்‌ ஏற்பட்டு 
ஆத்மா நன்கு பிரகாசிக்கிறது. 


(ஸ்நாநம்‌, ஸந்த்யை, ஜபம்‌, ஹோமம்‌ இவைகளுக்குப்‌ பிறகு தேவதாராதன 
மும்‌ செய்ய வேண்டுமே அது ஆத்ம ஞானிக்கு எவ்விதமென்றால்‌, பரமாத்மா 
ஸாந்நித்யம்‌ கொண்டிருக்கும்‌ ஆலயம்‌ இந்த சரீரமே. அதன்‌ கர்ப்பகிருஹமாகிய 
ஹ்ருதய குகையில்‌ ஆத்ம ஸ்வரூபத்தை தியானித்து பூஜைசெய்து தன்னுடைய 
ஸ்வானுபவமாகிய நீராஜனம்‌ செய்து பார்க்கும்‌ போது ஆத்ம தத்வம்‌ வெகு 
பிரகாசமாய்‌ விளங்கும்‌.] (13) 


எரர்‌ மார்‌ னார்‌ ஒள | 
FTA AT எளி. were Fea எர ॥ 2% ॥ 
மெளனம்‌ ஸ்வாத்‌*யயனம்‌ த்‌*யானம்‌ த்‌*யேயப்‌“ரஹ்மானுசிந்தனம்‌ | 


ஜ்ஞானே நேதி தயோ: ஸம்யங்‌ நிஷேதா-“த்‌ தத்த்வத3ர்றனம்‌ ॥ 14 ॥ 


சிர்‌ : மெளனம்‌ என்பது, 
மெளனம்‌ 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


ஊன்‌ ்‌ தனக்கேற்பட்ட வேதாத்யயனம்‌, 
ஸ்வாத்‌“யயனம்‌ 
னா - தியானம்‌ என்பது, 
த்‌-யானம்‌ 
ணார - தியானத்திற்கு விஷயமான பிரஹ்மத்தைப்‌ 
த்‌*யேயப்‌*ரஹ்மானுசிந்தனம்‌ பற்றி அனுசிந்தனம்‌ செய்வது, 
- ஞானம்‌ ஏற்பட்டுவிட்டால்‌, 
ஜ்ஞானே 
a - கிடையாது, 
ந்‌ 
என்று, 
இதி 
என: - அவ்விரண்டும்‌ (அத்யயனமும்‌ சிந்தனமும்‌,, 
தயோ 
தட்ட - நன்றாக, 
ஸம்யங்‌ 
மட்ட்ப। - தடுக்கப்பட்டிருப்பதால்‌, 
நிஷேதாசத்‌ 
பி - ஆத்மதத்வ ஸாக்ஷாத்காரம்தான்‌ உண்டு. 
தத்த்வத*ர்மனம்‌ 


மெளனம்‌ என்பது தனக்கேற்பட்ட வேதாத்யயனம்‌. தியானம்‌ என்பது தியானத்‌ 
திற்கு விஷயமான பிரஹ்மத்தைப்‌ பற்றி அனுசிந்தனம்‌ செய்வது. ஞானம்‌ ஏற்பட்டு 
விட்டால்‌ அத்யயனமும்‌ சிந்தனமும்‌ கிடையாதென்று நன்றாகத்‌ தடுக்கப்பட்டிருப்ப 
தால்‌ ஆத்ம தத்வ ஸாக்ஷாத்காரம்‌ தான்‌ உண்டு. 


[வாக்கின்‌ வியவஹாரமிருக்கும்போது உபநிஷத்‌ வாக்கிய பாராயணாதிகளும்‌, 
மனஸின்‌ வியவஹாரமிருக்கும்போது த்யானத்திற்கு விஷயமாக பிரஹ்மத்தை 
பாவித்து சிந்தனமும்‌ அவசியம்‌, வாக்கும்‌ மனஸும்‌ எட்டாத சுத்த சைதன்யத்தை 
ஞானத்தினால்‌ ஸாக்ஷாத்கரிக்கும்போது அவ்வித வியவஹாரங்களுக்கு இடமேயி 
ல்லை] 


ளின்‌ கன TTT A TT | 
TTT FT TTA TTT எள ॥ 24 1 


அதீதாநாக*தம்‌ கிஞ்சித்ன ஸ்மராமி ந சிந்தயே | 
ராக*த்‌*வேஷெள வினா ப்ராப்தம்‌ பு*ஞ்ஜாம்யத்ர றாஈபா“றாப*ம்‌ ॥ 15 ॥ 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


எளி - சென்றதோ, இன்னும்‌ வராமலிருப்பதோ, 
அதீதாநாக தம்‌ 

௩ எதையும்‌, 
கிஞ்சித்‌ 
எண்‌ நான்‌ ஞாபகப்படுத்திக்கொள்வதில்‌ லை, 
ந ஸ்மராமி 
பர்பி] ஆலோசித்துப்பார்ப்பதுமில்‌ ல. 
ந சிந்தயே 
௮௭௪ - இப்பொழுது, நிகழ்‌ காலத்தில்‌), 
அத்ர 
௭௭ - (பிராரப்தகர்ம வசத்தினால்‌) கிடைக்கும்‌, 
ப்ராப்தம்‌ 
எனா - நல்லதையும்‌ கெட்டதையும்‌, 
பமுபாஃபமு பம்‌ 


ஆசையோ வெறுப்போ, 
ராக£த்‌* வேஷெள 
மய 


இல்லாமல்‌, 
வினா 
ஏண்‌ - அனுபவிக்கிறேன்‌. 
பு*ஞ்ஜாமி 


சென்றதை எதையும்‌ நான்‌ ஞாபகப்படுத்திக்கொள்வதில்லை, பின்னால்‌ வரப்‌ 
போவதை ஆலோசித்துப்பார்ப்பதுமில்லை. இப்பொழுது நிகழ்காலத்தில்‌ பிராரப்த 
கர்மவசத்தினால்‌ நல்லதோ கெட்டதோ எது கிடைக்கிறதோ அதை ஆசையோ வெறு 
ப்போலாமல்‌ அனுபவிக்கிறேன்‌. (15) 


(அவதாரிகை) இவ்விதமாக ஆத்மஞானிக்கு ஏற்பட்ட விலக்ஷணமான ஸதா 
சாரத்தையும்‌, அவன்‌ எப்படிப்‌ பற்று அற்று உலகத்தில்‌ இருந்து வருவான்‌ என்பதை 


யும்‌ முதல்‌ 15 சுலோகங்களால்‌ எடுத்துக்‌ காட்டிவிட்டு, அந்த ஞானத்தை ஸம்பாதிக்‌ 
கும்‌ முறையை மேலால்‌ காட்டுகிறார்‌: - 


ஏன 16 எள்‌ 4௭ காள | 
ATE SETSENTATA ணி னர ॥ 26, ॥ 


தே:ஹாப்‌-யாஸோ ஹி ஸம்ந்யாஸோ நைவ காஷாயவாஸ்ஸா | 
நாஹம்‌ தே*ஹோ(அஹமாத்மேதி நிங்வயோ ந்யாஸலக்ஷணம்‌ ॥ 16 ॥ 


TTT - தேஹம்‌ நான்‌ இல்லை, நான்‌ இல்லை 
தேஹாப்‌“யாஸோ என்று) அப்பாஸம்‌ செய்வதல்லவா, 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


ரா: - ஸன்யாஸம்‌ என்பது! 
ஸம்ந்யாஸ: 
காண - காஷாய வஸ்திரம்‌ உடுப்பதினால்‌ மாத்திரம்‌, 
காஷாயவாஸஸா 
ஸன்யாஸம்‌ ஆகவேமாட்டாது. 
நைவ (ஏனென்றால்‌) 
36 - நான்‌, 
அஹம்‌ 
தேஹம்‌, 
தேஹம்‌ 
- அல்ல, 
ந்‌ ச 
IE - நான்‌, 
அஹம்‌ 
STTCHT - ஆத்மாவே, 
ஆத்மா 
என்ற, 
இதி 
ரன: - தீர்மானம்தான்‌, 
நிற்வய 
மய பப - ஸன்யாஸத்தின்‌ லக்ஷணம்‌. 
ந்யாஸலக்ஷணம்‌ 


நான்‌ தேஹம்‌ அல்ல, நான்‌ ஆத்மாவே என்ற தீர்மானம்‌ தான்‌ ஸன்யாஸத்‌ 
தின்‌ லக்ஷணம்‌. ஆகையால்‌ நான்‌ சரீரமல்ல நான்‌ சரீரமல்ல' என்று அப்யாஸம்‌ 
செய்கிறவன்‌ தான்‌ உண்மையான ஸந்யாஸி. இந்த அப்யாஸமில்லாமல்‌ காஷாய 
வஸ்திரம்‌ தரித்துக்கொள்வதால்‌ மட்டும்‌ ஸந்யாஸியாக மாட்டான்‌. (16) 


சச்‌ என்‌ எனி: | 
ன்‌ வன்‌ சரணின்‌ || 26 ll 


அபஃயம்‌ ஸர்வபூ*தானாம்‌ தா*னமாஹுர்மனீஷிண: | 
நிஜானந்தே* ஸ்ப்ருஹா நான்யே வைராக்‌*யஸ்யாவதி*ர்மதா ॥ 17 ॥ 


எணளார்‌ - ஸகல பிராணிகளுக்கும்‌, 
ஸர்வபூ*தானாம்‌ 
ஏர்‌ அபயம்‌ கொடுப்பதே, 


அபஃயம்‌ 
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ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


ளர்‌ 2 தானம்‌ என்று, 
தானம்‌ 

ட்‌ அறிவாளிகள்‌, 
மனீஷிண: 
ATE: - சொல்கிறார்கள்‌, 
ஆஹ்‌”: 

தன்னுடைய ஆத்மானந்தத்தில்‌, 

நிஜானந்தே”* 
ஸ்ர] ட ஆசை, 
ஸ்ப்ருஹா 
ன்‌ ஆத்மாவைத்தவிர்த்து வேறு பதார்த்தத்தில்‌, 
அன்யே 
a - ஆசையில்லாமலிருப்பது என்பது 
ந எதுவோ அதுவே, 
ஊன - வைராக்கியத்தின்‌, 
வைராக்‌ யஸ்ய 
எள்‌: - எல்லை என்று, 
அவதி: 
எள்‌ - எண்ணப்பட்டிருக்கிறது. 
மதா 


ஸகல பிராணிகளுக்கும்‌ அபயம்‌ கொடுப்பதே சிறந்த தானமாகும்‌. தன்னு 
டைய ஆத்மானந்தத்தில்‌ ஆசையும்‌ ஆத்மாவைத்‌ தவிர்த்து வேறு பதார்த்தத்தில்‌ 
ஆசையில்லாமலிருப்பதும்‌ தான்‌ வைராக்யத்தின்‌ எல்லையாகும்‌. 


[ஸன்யாஸியாகவேண்டுமென்று நினைக்கும்போதே ஸர்வ பிராணிகளிடத்தி 
லும்‌ தயையும்‌ அஹிம்ஸா புத்தியும்‌ வேண்டும்‌. அப்படியே ஸகலவிதமான இஹ 
லோக பரலோக ஸுகங்களில்‌ ஆசையற்று ஆத்மானந்தத்திலேயே நோக்கத்துடன்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌] (17) 

(அவதாரிகை) இவ்விதம்‌ வைராக்யாதி ஸாதனங்களை ஸம்பாதித்துக்‌ 
கொண்டு ஸன்யாஸியான தகுந்த குருவைத்தேடி தத்வோபதேசம்‌ பெறவேண்டும்‌. 
உபதேசிக்கப்பட்ட விஷயத்தை நன்கு மனனம்‌ செய்து அனுஸந்தானம்‌ செய்தால்‌ 
தத்வ ஸாக்ஷாத்காரம்‌ ஏற்படும்‌ என்கிற விஷயத்தை மேலே மூன்று சுலோகங்க 
ளால்‌ காட்டுகிறார்‌: - 


எரர்‌ கன எர்‌ என்‌: | 
அனர்‌ என்‌ ணா ன்னா: ॥ 96 ॥ 
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வேதா*ந்தங்ரவணம்‌ குர்யாத்‌ மனனம்‌ சோபபத்திபி”: | 
யோகே:நாப்‌/யஸனம்‌ நித்யம்‌ ததோ த£ர்மமனமாத்மன: ॥ 18 ॥ 


என்‌ க உபநிஷத்துக்களின்‌ தாத்பர்யத்தைக்‌ 
வேதா*ந்தங்ரவணம்‌ கேட்டுத்தெரிந்து கொள்வது என்பதை, 
RATA செய்ய வேண்டும்‌, 
குர்யாத்‌ 
suff: பலவித நியாயமான யுக்திகளால்‌, 
உபபத்திபி*: 
௪௭௭௭ - நன்கு ஆலோசிப்பது என்பதையும்‌ 
மனனம்‌ ச (செய்ய வேண்டும்‌.) 
fei - எப்பொழுதும்‌, 
நித்யம்‌ 
ஏரா மனஸை ஒருமைப்படுத்தி, 
யோகே“ன 
௮௭௭௭ - திரும்பத்திரும்ப அனுஸந்தானம்‌ 
அப்‌; யஸனம்‌ என்பதை (செய்யவேண்டும்‌), 
எள: ்‌ அதன்‌ பிறகு (அதிலிருந்து), 
த்த: 
ள்ள: - ஆத்மாவினுடைய, 
ஆத்மன: 

பி ஸாக்ஷாத்காரம்‌ (ஏற்படும்‌). 
தூர்றனம்‌ 


உபநிஷத்துக்களில்‌ என்ன சொல்லியிருக்கிறது, அதன்‌ தாத்பர்யம்‌ என்ன 
என்பதை குரு முகமாக கிரஹித்து அது யுக்திக்குப்‌ பொருத்தமாயிருக்கிறதாவென்று 
பலவிதமாய்‌ ஆலோசித்துத்‌ தீர்மானம்‌ செய்து அதையே அனுபவத்திற்குக்‌ கொண்டு 
வருவதற்காகத்‌ திரும்பத்திரும்ப அனுஸந்தானம்‌ செய்தால்‌ தான்‌ ஆத்மஞானம்‌ 
ஏற்படும்‌. இந்த நான்கு படிகளையும்‌ முறையே சிரவணம்‌, மனனம்‌, நிதித்யாஸனம்‌, 
தர்சனம்‌ என்று உபநிஷத்தில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. (18) 


எண்ன எனனை utes: | 
Tyga: னி எண Testa gad ॥ 2 ॥ 


றப்‌“ த*றக்தேரசிந்த்யத்வாத்‌ மாப்‌'தா£தே:வா பரோக்ஷதீ* | 
ப்ரஸுத: புருஷோ யத்‌:வத்‌ றப்‌“ தே னைவாவபு:த்‌“த*யதே ॥ 19 ॥ 


எண்‌: ்‌ சப்தத்தின்‌ சக்தியானது, 
றப்‌“த“மக்தே: 
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ணன - மனஸினால்கூட நினைக்கமுடியாத 

அசிந்த்யத்வாத்‌ பெருமையுள்ளதால்‌, 
ஆத்மாவை ஸாக்ஷாத்கரிக்கும்‌ 

அபரோக்ஷதி-: விருத்தியானது, 

ea Ta ்‌ சப்தத்தினால்தான்‌ (ஏற்படுகிறது. 

றப்‌“தா“த்‌ ஏவ 

DEI எது போல்‌ என்றால்‌, 

யத்‌*வத்‌ 

எவள்‌: - நன்கு தூங்குகிற, 

ப்ரஸுப்த: 

ge: - மனிதன்‌, 

புருஷ: 

எண Ta ர சப்தத்தினாலேயே, 


றப்‌“*தேூன ஏவ 
ஏ விழித்துக்‌ கொள்கிறான்‌. 


அவபு“த்‌“த*யதே 


சப்தத்தின்‌ சக்தியானது மனஸினால்கூட நினைக்கமுடியாத பெருமையுள்ள 


தால்‌, ஆத்ம ஸாக்ஷாத்காரம்‌ சப்தத்தினால்‌ தான்‌ ஏற்படுகிறது. நன்கு தூங்குகிற 
மனிதன்‌ சப்தத்தினாலேயே விழித்துக்கொள்கிறானல்லவா! 


[ முதலில்‌ சிரவணம்‌, பிற்பாடு மனனம்‌, பிற்பாடு நிதித்யாஸனம்‌, பிற்பாடு 
ஸாக்ஷாத்காரம்‌ என்று முந்தின சுலோகத்தில்‌ சொல்லியிருக்கிறபடியால்‌, ஸாக்ஷா 
த்காரம்‌ சிரவணத்தினால்‌ ஏற்படவில்‌லையென்று தோன்றலாம்‌. வாஸ்தவத்தில்‌ 
அப்படி அல்ல, சிரவணத்தினால்‌ கிரஹிக்கப்பட்ட விஷயத்தையே உறுதிப்படுத்துவத 
ற்காக மனனமும்‌ நிதித்யாஸனமும்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறபடியால்‌, ஸாக்ஷாத்காரம்‌ சிரவ 
ணத்தினால்‌ தான்‌ ஏற்படுகிறது. சிரவணத்தினால்‌ அறிந்த விஷயத்தில்‌ ஸந்தே ஹமி 
ருந்தால்‌ தான்‌ மனனமும்‌, அனுபவத்திற்கு வராமலிருந்தால்‌ தான்‌ நிதித்யாஸ ன 
மும்‌, அவசியம்‌. கேட்டவுடனேயே எவ்வித ஸுந்தேஹமுமன்னியில்‌ அனுபவத்தி 
ற்கு வந்துவிட்டால்‌, அவ்விரண்டும்‌ தேவையில்லை. ஆகையால்‌ ஸாக்ஷாத்காரத்தி 
ற்கு சிரவணம்‌ தான்‌ நேர்‌ காரணம்‌. சிரவணம்‌ என்றால்‌ காதினால்‌ கேட்பது தானே, 
அதற்கு அவ்வளவு சக்தியுண்டாவென்று ஸந்தேஹிக்க வேண்டாமென்பதில்‌ தூங்கு 
கிறவனை சப்தம்தானே எழுப்புகிறது என்ற திருஷ்டாந்தம்‌ உபயோகப்படும்‌] (19) 


சாணான்‌ எர்‌ என்‌ எல | 
ரா என: இன: எண்டன்‌ ॥ 2௦ ॥ 


ஆத்மானாத்மவிவேகேன ஜ்ஞானம்‌ ப*வதி நிங்சலம்‌ | 
கு*ருணா போச*தி“த: மறிஷ்ய: மப்‌*த*ப்‌*ரஹ்மாதிவர்ததே ॥ 20 ॥ 
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சாணான்‌ - ஆத்மா எது, அனாத்மா எது, என்ற 
ஆத்மானாத்மவிவேகேன பகுத்தறிவினால்‌, 
௮௭ ர ஞானமானது, 
ஜ்ஞானம்‌ 
மடய - அசைவற்றதாய்‌, 

மறத்‌ 
நிற்சலம்‌ 

ஆகிறது, 
பாவதி 
ணா - குருவினால்‌, 
கருணா 
எர: - உபதேசிக்கப்பட்ட, 
த்‌ 
போ”தி*த: 
ம்‌ சிஷ்யன்‌, 

ஸிிஷ்ய: 
oa - சப்தரூபமான பிரஹ்மத்தை, 
றப்‌“த்‌ப்‌“ரஹ்ம 
அள்‌ தாண்டிவிடுகிறான்‌. 
அதிவர்ததே 


ஆத்மா எது, அநாத்மா எது, என்ற பகுத்தறிவினால்‌ மாறாத உறுதியான ஞான 
மானது ஏற்படுகிறது. குருவினால்‌ உபதேசிக்கப்பட்ட சிஷ்யன்‌ சப்தரூபமான பிரஹ்ம 
த்தைத்‌ தாண்டிவிடுகிறான்‌. 

[தன்னுடைய பகுத்தறிவை உபயோகப்படுத்தியே ஆத்மா எவ்விதமுள்ளது, 
அனாத்மா எவ்விதமுள்ளது என்று ஒருவாறு நிச்சயத்திற்கு வந்துவிடலாம்‌. ஆனால்‌ 
அந்த நிச்சயம்‌ உறுதிப்பட்டு அனுபவத்திற்கு வரவேண்டுமானால்‌ ஆத்மாவை நன்கு 
அறிந்த ஒரு குருவின்‌ உபதேசம்‌ அவசியம்‌. அதுவரை வார்த்தைகளால்‌ மாத்திரம்‌ 
பரோக்ஷமாய்‌ தெரிந்துகொண்டிருந்த ஞானம்‌ அப்பொழுதுதான்‌ பிரத்யக்ஷ ஞானமாக 
மாறும்‌.] (20) 


(அவதாரிகை) குருவின்‌ உபதேச ப்ரகாரத்தைக்‌ காட்டுகிறார்‌: - 


எக்‌ என்னார்‌ எ சார்‌ எ எனி எ ளி: | 
TARTS TTT TAT Wet எள Il 22 ॥ 


ந த்வம்‌ தே£ஹோ நேந்த்‌:ரியாணி ந ப்ராணோ ந மனோ ந தீ“ | 
விகாரித்வாத்‌:* விநாமித்வாத்‌*த*ம்யத்வாச்ச க*டோ யதா? ॥ 21 ॥ 
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யதா” 


₹ 
A 


விகாரித்வாத்‌ 
6 


விநாமித்வாத்‌ 
௭௮1௭4 ௭ 


த்‌*த*ங்யத்வாத்‌ ச 


அல்ல, 

இந்திரியங்கள்‌, 

அல்ல, 

பிராணன்‌, 

அல்ல, 

மனஸ்‌, 

அல்ல, 

புத்தி, 

அல்ல, ஏனென்றால்‌, (இவையெல்லாம்‌), 
குடம்‌, 

எப்படியோ (அப்படியே தாண்‌), 
மாறுதலடையும்‌ தன்மையுள்ளதாலும்‌, 
நாசத்தையடையும்‌ தன்மையுள்ளதாலும்‌, 


ஞானத்திற்கு விஷயமாயிருக்கும்‌ 
தன்மையுள்ளதாலும்‌ (இவை நீ அல்ல;) 


சரீரம்‌, இந்திரியங்கள்‌, பிராணன்‌, மனம்‌, புத்தி இவையெல்லாம்‌ குடம்போல 
வே மாறுதலடைகிறது. அழிந்துவிடுகிறது. அறியப்படுகிறது. ஆதலால்‌ நீ இவைகள 


லல. 
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[தேஹம்‌ முதல்‌ புத்தி வரையுள்ளவைகளை நாம்‌ ஆத்மா வென்று நினைக்கி 
றோம்‌ அது தவறு. அவை யாவும்‌ மாறிக்‌ கொண்டும்‌, நசித்துக்கொண்டும்‌, அறியப்‌ 
பட்டுக்கொண்டும்‌, இருப்பதால்‌, எவ்விதமாறுதலுமற்று ஏகரூபமாய்‌, நாசமற்று 
சாசுவதமாய்‌, அறியப்படாமல்‌ சுத்த அறிவு ஸ்வரூபமாயுள்ள ஆத்மாவாக இருக்க 
முடியாது. குடமானது மாறுகிறது. அறியப்படுகிறது, அழிகிறது. இதை யாரும்‌ 
ஆத்மாவென எண்ணுவதில்லை. ஆகையால்‌ குடத்தைப்போலவே இருக்கும்‌ 
தேஹாதிகளும்‌ ஆத்மாவாக முடியாது.] (21) 


ண்‌ கள்‌ ர்‌ ரர்‌ எனா | 
அக்‌ னாம்‌ TA னம்‌ ரர | 22 ॥ 


விறத்‌“த*ம்‌ கேவலம்‌ ஜ்ஞானம்‌ நிர்விபேோஷம்‌ நிரஞ்ஜனம்‌ | 
யதே“கம்‌ பரமானந்த”“ம்‌ தத்‌ த்வமஸ்யத்‌ வயம்‌ பரம்‌ ॥ 22 ॥ 


fers - நன்கு சுத்தமாய்‌, 
விமரத்‌* தம்‌ 
தனித்து, 

கேவலம்‌ 
ள்‌ ஞான ஸ்வரூபமாய்‌, 
ஜ்ஞானம்‌ 

எவ்வித விசேஷமும்‌ அற்றதாய்‌, 
நிர்விபேஷம்‌ 

1 எவ்வித தோஷமும்‌ அற்றதாய்‌, 
நிரஞ்ஜனம்‌ 
ரல்‌ ஒன்றாய்‌, 
ஏகம்‌ 
THT மேலான ஆனந்த ஸ்வரூபமாய்‌, 


பரமானந்தம்‌ 
ad 


~ 


எது (இருக்கிறதோ, 


யத்‌ 

என இரண்டற்று, 
அத்‌“வயம்‌ 

ut உத்கிருஷ்டமாயுள்ள, 
பரம்‌ 

zd அதுவாகவே, 

அத்‌ வயம்‌ 

எ நீ இருக்கிறாய்‌. 


த்வம்‌ அஸி 
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நன்கு சுத்தமாய்‌ தனித்து ஞானஸ்வரூபமாய்‌ எவ்வித விசேஷமும்‌ அற்ற 
தாய்‌ எவ்வித தோஷமும்‌ அற்றதாய்‌ ஒன்றாய்‌ மேலான ஆனந்த ஸ்வரூபமாய்‌ 
இரண்டற்று உத்கிருஷ்டமான வஸ்து எதுவோ அதுவே நீ. (22) 


ணன்‌. TH எளி ௭9௭ எ | 
னள 1௭ சி ஏர்‌ El 53 ॥ 


றப்‌“ த*ஸ்யாத்‌“யந்தயோ: ஸித்‌*த*ம்‌ மனஸோ(அ)பி ததை:வ ச | 
மத்‌*யே எமாக்ஷிதயா நித்யம்‌ ததே:வ த்வம்‌ ப்‌4ரமம்‌ ஜஹி ॥ 23 ॥ 


எ 
றப்‌“ தஸ்ய 


ஞு 


ஆத்‌“யந்தயோ:- 
[எட்‌ 


ஸித்‌*த£ம்‌ 
ண்ண 


மனஸோ(ஆபி 
qa 


ததைவ ச 
என 
மத்*யே 


பர்ளான 
ஸாக்ஷிதயா 
fed 


நித்யம்‌ 
௭௭௭ 
தத்‌ ஏவ 
ள்‌ 
த்வம்‌ 
ளார்‌ 
ப்‌சரமம்‌ 
«fe 
ஜஹி 


சப்தத்தினுடைய, 

ஆதியிலும்‌ முடிவிலும்‌, 
ஸித்தமாயும்‌, 

மனஸிற்கும்‌, 

அப்படியே (ஆதியிலும்‌ முடிவிலும்‌ 
ஸித்தமாயும்‌,, 

நடுவில்‌, 

பார்த்துக்கொண்டிருக்கும்‌ தன்மையோடு, 
எப்பொழுதும்‌ (எது இருக்கிறதோ, 
அதுவே தான்‌, 

நீ, 

பிராந்தியை, 


விட்டுவிடு. 


சப்தத்தினுடைய ஆதியிலும்‌ முடிவிலும்‌, அப்படியே மனஸினுடைய ஆதியி 
லும்‌ முடிவிலும்‌ ஸித்தமாயும்‌ நடுவில்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ தன்மையோடும்‌ 
எப்பொழுதும்‌ எது இருக்கிறதோ அதுவேதான்‌ நீ. பிராந்தியை விட்டுவிடு. 
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[வாக்கின்‌ விருத்தி ஏற்படுவதற்கு முன்னாலும்‌ விருத்தி முடிந்துவிட்ட 
பிறகும்‌, அப்படியே மனோ விருத்தி ஏற்படுவதற்கு முன்னாலும்‌, அவ்விருத்தியடங்‌ 
கின பிறகும்‌, அவ்விருவிருத்திகளும்‌ இருக்கும்போதும்‌, அவ்விருத்திகளை ஸாக்ஷா 
த்கரித்துக்கொண்டு இருக்கிறது எதுவோ, அதுவே ஆத்மா. திருஷ்டாந்தம்‌ - ஸங்கீத 
வித்வான்‌ யாரென்று கேட்டால்‌ எவர்‌ ஒருவர்‌ பாட ஆரம்பிப்பதற்கு முன்னாலும்‌ 
இருந்துகொண்டு, பாடி முடிந்தபிறகும்‌ இருந்துகொண்டு, பாடும்போதும்‌ தன்‌ பாட்டை 
தானே கேட்டுக்‌ கொண்டும்‌, இருக்கிறாரோ அவர்‌ என்றுதான்‌ சொல்லவேண்டும்‌. 
ஸங்கீதம்‌ பாடுகிறவர்‌ ஸங்கீத வித்வான்‌ என்று லக்ஷணம்‌ சொன்னால்‌ அவர்‌ 
பாடாத ஸமயத்தில்‌ அவர்‌ ஸங்கீத வித்வான்‌ இல்லை என்று ஆகிவிடும்‌.] 


வோர்‌ என CUTTY: | 
TTT Tafa: ॥ 2X Il 


ஸ்தூ*லவைராஜயோரைக்யம்‌ ஸூக்ஷ்ம ஹைரண்யக:“ர்பயோ: | 
அஜ்ஞானமாயயோரைக்யம்‌ ப்ரத்யக்‌“விஜ்ஞானபூர்ணயோ: ॥ 24 ॥ 


AAT: - ஸ்தூலத்திற்கும்‌ (ஸ்தூல சரீராபிமானி 

ஸ்தூ”லவைராஜயோ: யான விசுவனுக்கும்‌) விராட்டுக்கும்‌, 
அபேதம்‌, 

ஐக்யம்‌ 

என ராவர்‌: ஸக்ஷக்ஷமத்திற்கும்‌ (ஸுூக்ஷம 

எ௫க்ஷம ஹைரண்யக:ர்ப4யோ: சரீராபிமானியான தைஜஸைனுக்கும்‌) 


ஹிரண்ய கர்ப்பருக்கும்‌, 

0 - அபேதம்‌, 

ஐக்யம்‌ 
(பிராக்ஞனுக்கு உபாதியான) 

அஜ்ஞானமாயயோ: அக்ஞானத்திற்கும்‌ (ஈசுவரனுக்கு 
உபாதியான) மாயைக்கும்‌, 

| - அபேதம்‌, 

ஐக்யம்‌ 

11 நான்காவதாய்‌ உபாதியற்றதாயுள்ள) 

ப்ரத்யக்‌“விஜ்ஞானபூர்ணயோ: பிரத்யகாத்மாவுக்கும்‌ பரிபூர்ணமான 

பிரஹ்மத்திற்கும்‌ (அபேதம்‌,. 


[எப்படிக்‌ காடும்‌ அதில்‌ அடங்கியுள்ள மரமும்‌ வேறல்லவோ, அதேமாதிரி 
எல்லா ஸ்தூல பிரபஞ்சத்தையும்‌ உபாதியாகக்‌ கொண்ட விராட்‌ என்பவரும்‌, 
அதிலடங்கிய ஸ்தூல சரீரத்தை மட்டும்‌ நான்‌ என்று நினைக்கிற விசுவன்‌ என்பவ 
னும்‌ வேறல்ல. அப்படியே ஸகல ஸுூூக்ஷம பிரபஞ்சத்தையும்‌ உபாதியாகக்‌ 
கொண்ட ஹிரண்யகர்ப்பர்‌ என்பவரும்‌ அதிலடங்கிய எஃ௫க்ஷம சரீரத்தைமட்டும்‌ 
நான்‌ என்று பாவிக்கிற தைஜஸன்‌ என்பவனும்‌ ஒன்று. ஸ்தூல ஸூக்ஷ்ம பிரபஞ்ச 
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ங்களுக்கெல்லாம்‌ மூலகாரணமாயிருக்கிற வியாபகமான மாயையை உபாதியாகக்‌ 
கொண்ட ஈசுவரன்‌ என்பவரும்‌ அதில்‌ அடங்கிய சிறியதான அவித்யையை மட்டும்‌ 
உபாதியாகக்கொண்ட பிராக்ஞன்‌ என்பவனும்‌ ஒன்று. விராட்‌, ஹிரண்யகர்ப்பர்‌, 
ஈசுவரன்‌ என்ற உபாதிகளோடு கூடிய மூன்று தத்வங்களையும்‌ வியாபித்துக்கொண்டு 
அவ்வுபாதிகளால்‌ பாதிக்கப்படாமல்‌ இருந்துவரும்‌ சுத்த சைதன்ய ஸ்வரூபமான 
பரப்பிரஹ்மமும்‌, விசுவன்‌, தைஜஸன்‌, பிராக்ஞன்‌ என்ற உபாதிகளோடு கூடிய 
மூன்று ஜீவகலைகளையும்‌ வியாபித்துக்கொண்டூ அவ்வுபாதிகளால்‌ பாதிக்கப்படாமல்‌ 
இருந்துவரும்‌ சுத்த சைதன்ய ஸ்வரூபமான பிரத்யகாத்மாவும்‌ ஒன்றே. உபாதிக 
ளோடு கூடியிருக்கும்போது அம்சம்‌ என்றும்‌ அம்சி என்றும்‌ வியவஹாரம்‌ உண்டு. 
நான்காவதான உபாதியற்ற துரீய நிலையில்‌ அந்த வியவஹாரம்‌ கிடையாது. சுத்த 
மான ஐக்கியமே தான்‌ ஸித்திக்கும்‌. இதுவே மஹாவாக்கியங்களின்‌ தாத்பர்யம்‌. 
இதையே இந்த சுலோகத்தில்‌ ஸ்ரீமத்‌ ஆசார்யார்‌ சுருக்கமாகவும்‌ தெளிவாகவும்‌ 
எடுத்துக்காட்டியிருக்கிறார்‌.] (24) 


ண எ எவை னன | 
எண TTT னர்‌ எளி எள ॥ 24 ॥ 


சின்மாத்ரைகர விஷ்ணோ ப்‌“ரஹ்மாத்மைக்யஸ்வரூபகே | 
ப்‌, ரமேணைவ ஐக”“ஜ்ஜாதம்‌ ரஜ்ஜ்வாம்‌ ஸர்பப்‌*ரமோ யதா? ॥ 25 ॥ 


ஊர்‌ - கயிற்றில்‌, 

ரஜ்ஜ்வாம்‌ 

எப: பாம்பு என்கிற பிரமம்‌, 

ஸர்பப்‌*ரம: 

aT - எப்படி (ஏற்படுகிறதோ அப்படியேதான்‌), 
யதா” 

ஏர 1௭ & பிரமத்தினாலேயே, 


ப்‌*ரமேண ஏவ 
சுத்த ஞானஸ்வரூபமாய்‌ ஒரேவிதமாய்‌, 


சின்மாத்ரைகரஸே 
வியாபகமாய்‌, 

விஷ்ணோ 

6 - பிரஹ்மமும்‌ ஆத்மாவும்‌ ஒன்று 

ப்‌“ ரஹ்மாத்மைக்யஸ்வரூபகே என்பதையே ஸ்வரூபமாயுள்ள 
பரமாத்மாவினிடத்தில்‌, 

TTA ்‌ ஜகத்தானது, 

ஜகத்‌ 

ளார்‌ - உண்டாயிருக்கிறது. 
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கயிற்றில்‌ பாம்பு என்கிற பிரமம்‌ தோன்றுவதுபோலவே, பிராந்தியினாலேயே 
சுத்த ஞான ஸ்வரூபமாய்‌ ஒரேவிதமாய்‌ வியாபகமாய்‌ பிரஹ்மமும்‌ ஆத்மாவும்‌ 
ஒன்று என்பதையே ஸ்வரூபமாயுள்ள பரமாத்மாவினிடத்தில்‌ ஜகத்தானது தோன்று 


கிறது 


[ஒன்றாக இருக்கிற பதார்த்தத்தில்‌ அதைவிட வேறாக இன்னொன்று இருப்ப 
தாகத்‌ தோன்ற முடியுமா, என்கிற ஸந்தேஹத்தை நிவர்த்திப்பதற்காக ரஜ்ஜூ ஸர்‌ 
ப்ப திருஷ்டாந்தம்‌. கயிறு மாத்திரம்‌ இருக்கும்போது கயிறல்லாத பாம்பு தோன்றவி 
ல்லையா? அதேபோல்‌ வாஸ்தவத்தில்‌ ஆத்மா ஒன்றே இருக்கையில்‌ ஜகத்‌ இருப்ப 
தாகத்தோன்றலாம்‌ ஆனால்‌ அந்தத்‌ தோற்றம்‌ பிரமமேயாகும்‌, வாஸ்தவமல்ல.] 


(25) 


எர்ஸ்கணர்‌ ஏ ள்ளி எண்‌ எள: | 
எனி © are ATA ET எள்‌: ॥ 2௨ ॥ 


தார்கிகாணாம்‌ து ஜீவேமொள வாச்யாவேதெள விது£ர்பு*தா“: | 
லக்ஷயெள ச ஸாங்க்‌?யயோகா?*ப்‌*யாம்‌ வேதா*ந்தைரேகதா தயோ: ॥ 26 ॥ 


எக்கர்‌ 
தார்கிகாணாம்‌ 
a 


௮ 


வாச்யெள து 
ஏதெள 


ஜீவேமெள 
என: 


௮ 


வுதா*: 


விது”: 
்‌ ்‌ ்‌ 
ஸாங்க்‌  யயோகா:ப்‌*யாம்‌ 
எனி எ 
லக்ஷயெள ச 


வேதா“ந்தை: 
எள்‌: 


தயோ: 


தார்க்கிகர்களின்‌ மதத்தில்‌, 
வாச்யர்கள்‌ தான்‌, 

இந்த, 

ஜீவேசுவரர்கள்‌ (என்று) 

அறிவாளிகள்‌, 
அறிந்துகொண்டிருக்கிறார்கள்‌, 
ஸாங்க்யர்களுக்கும்‌ யோகிகளுக்கும்‌, 
லக்ஷக்ஷயர்களே (அவ்விருவர்களும்‌,, 
உபநிஷத்‌ வாக்கியங்கள்‌ ரீதியாய்‌, 


அவ்விருவர்களுக்கும்‌, 
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ள்‌ - ஐக்கியமே. 
ஏகதா 


தார்கிகர்களின்‌ ஸித்தாந்தத்தில்‌ வாச்யர்கள்‌ தான்‌ ஜீவர்களும்‌ ஈசுவரனும்‌. 
அதாவது வாஸ்தவத்திலேயே உபாதிகளுடன்‌ கூடியவர்கள்‌ ஆகையால்‌ ஆத்மா 
அநேகம்‌. ஸாங்க்யர்களும்‌ யோகிகளும்‌ அவர்களை லக்ஷயர்களாகக்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 
ஆத்மா அஸங்கம்‌, உபாதி ஸம்பந்தம்‌ கிடையாது என்பது அவர்களின்‌ ஸித்தாந்தம்‌. 
ஆனாலும்‌ அஸங்கமான ஆத்மா அநேகம்‌ என்று கூறுகிறார்கள்‌. உபநிஷத்‌ ஸித்தாந்த 
த்தில்‌ லக்ஷயமான சைதன்யம்‌ ஒன்றுதான்‌. 


[பரமாத்மா ஒன்றேதான்‌. அதுதான்‌ நீ, என்று சொன்னால்‌ ஜகத்தை ஸ்ருஷ்டி 
செய்யும்‌ ஈசுவரன்‌ வேறு, அவரால்‌ ஆளப்படும்‌ நான்‌ வேறு, என்று நன்கு தெரிகிறதே 
அதற்கு என்ன ஸமாதானம்‌? என்று கேட்கத்தோன்றும்‌. இந்த ஸந்தேஹம்‌ ஏற்படு 
வதற்கே காரணம்‌ ஜீவன்‌. ஈசுவரன்‌ ஆகிய இவர்களுடைய தத்‌ வத்தை நன்கு 
அறியாததுதான்‌. இவ்விருவர்களுடைய தத்வத்தைப்பற்றி எல்லா தர்சனகாரர்களும்‌ 
விசாரித்திருக்கிறார்கள்‌. ஸாதாரணமாக உலகத்தில்‌ ஜீவன்‌, ஈசுவரன்‌ என்கிற 
சப்தங்களுக்கு முறையே சரீராதிகளோடு இருந்துகொண்டு பாப புண்யங்களைச்‌ 
செய்துகொண்டு அவைகளின்‌ பலன்களை அனுபவித்துக்கொண்டு ஈசுவரனுடைய 
ஆளுகைக்குக்கட்டுப்பட்டு சிறியவனாய்‌ அல்ப ஞானத்தோடு, அல்ப சக்தியோடு, 
இருப்பவனே ஜீவன்‌ என்றும்‌, ஜகத்தை ஸ்ருஷ்டி செய்து பரிபாலித்து ஸம்ஹரித்து 
வருபவராய்‌ ஜீவர்களை நியமனம்செய்து அவரவர்கள்‌ புண்ணிய பாபங்களுக்குத்‌ 
தக்கபடி ஸுகதுக்க அனுபவங்களைக்‌ கொடுத்துக்கொண்டு ஸர்வக்ஞனாய்‌, ஸர்வ 
சக்தனாய்‌, ஸர்வ வியாபகனாய்‌ இருப்பவனே ஈசுவரன்‌ என்றும்‌, அர்த்தம்‌ சொல்கிற 
படியே தார்க்கிகர்கள்‌ வைத்துக்கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. அப்படியேதான்‌ அர்த்தம்‌ என்று 
வைத்துக்கொண்டால்‌ ஜீவனும்‌ ஈசுவரனும்‌ என்றும்‌ வேறுபட்டவர்களே. ஒருநாளும்‌ 
ஒன்றாக ஆகமாட்டார்கள்‌. ஸாங்க்யர்கள்‌ ஜீவதத்வத்தைப்பற்றி விசாரிக்கும்போது 
அதன்‌ ஸ்வரூபத்தில்‌ சரீராதிகளோ, ஸுக துக்கங்களோ சேர்ந்தவையல்லவென்றும்‌ 
அநாத்மாவான பிரகிருதியின்‌ ஸம்பந்தத்தினல்தான்‌ இவைகள்‌ ஆத்மாவில்‌ 
இருப்பதாகத்‌ தோன்றுகின்றனவென்றும்‌ வாஸ்தவத்தில்‌ ஆத்மா சுத்தமான 
சைதன்ய ஸ்வரூபம்தானென்றும்‌ ஆனால்‌ இந்த சுத்த சைதன்ய ஸ்வரூபம்‌ ஒவ்‌ 
வொரு ஜீவனுக்கும்‌ தனித்தனியென்றும்‌ தீர்மானித்திருக்கிறர்கள்‌ யோகதர்சனத்தி 
லும்‌ இவ்விதமே ஜீவனுடைய தன்மையை சொல்லிவிட்டு அந்த ஜீவர்களுக்குள்‌ 
ஸர்வக்ஞனாய்‌ ஸர்வசக்தனாய்‌ இதர ஜீவர்களால்‌ உபாஸிக்கத்‌ தகுந்தவனாய்‌ 
இருப்பவன்‌ ஈசுவரன்‌ என்று சொல்கிறார்கள்‌. இவ்விரு மதங்களிலும்‌ ஜீவர்களுக்குள்‌ 
ளேயோ ஈசுவரனுக்கோ தனித்தனி சைதன்யம்‌ ஒப்புக்கொள்ளப்படுகிறபடியால்‌ 
அவர்கள்‌ என்றைக்கும்‌ வெவ்வேறுதான்‌. வேற்றுமையை உண்டாக்கக்கூடிய 
அம்சங்கள்‌ எல்லாம்‌ அனாத்மாவை சேர்ந்தபடியால்‌, அவ்வம்சங்களை எல்லாம்‌ 
விலக்கிப்‌ பார்க்கும்போது ஜீவன்‌, ஈசுவரன்‌ இருவருமே சுத்த சைதன்யமென்று 
ஏற்படும்‌ நிலையில்‌ வித்யாஸத்திற்கு இடமில்லாததினால்‌ இருவர்களும்‌ வாஸ்தவத்‌ 
தில்‌ ஒன்றே ஒன்றுதான்‌ என்று உபநிஷத்துக்களைப்‌ பிரமாணமாகக்கொண்ட 
வேதாந்திகளின்‌ தீர்மானம்‌. உபாதிகளுடன்‌ சேர்த்துப்‌ பார்க்கும்‌ போது வாச்யார்த்தம்‌ 


31 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


என்றும்‌, உபாதிகளை விலக்கிப்‌ பார்க்கும்‌ போது லக்ஷயார்த்தம்‌ என்றும்‌, லக்ஷயார்த்‌ 
தத்தில்‌ தோன்றும்‌ வேற்றுமையையும்‌ விலக்கிவிட்டால்‌ ஜக்கியமே என்றும்‌, இங்கு 


இந்த சுலோகத்தில்‌ சொல்லப்பட்டது] 


(26) 


(அவதாரிகை) உபநிஷத்துக்கள்‌ காட்டும்‌ ஜீவ - ஈசுவர ஜக்யத்தை நிரூபணம்‌ 


செய்கிறார்‌: - 


கஊணளனளாள்‌ எரி எளி 
அண எனி TET FETT ॥ 26 ॥ 


கார்யகாரணவாச்யாம்மெள ஜீவேமோயெள ஐஹச்ச தெள 
அஜஹச்ச தயோர்லக்ஷயெள சித:ம்மாவேகரூபிணெள ॥ 27 ॥ 


ளர்‌: 


ஜீவேமோ: 


யெள 


கணண 


கார்யகாரண 
வாச்யாம்மெள 


தெள 
என 
ஜஹச்ச 
எள்‌ 

தயோ 
எண்‌ 
லக்ஷயெள 


சித*ம்மெள 
HAE 
அஜஹச்ச 

க உண்ணி 

ஏக ரூபிணெள 


ஜீவனிடத்திலும்‌ ஈசுவரனிடத்திலும்‌, 
எந்த, 

அந்தக்கரணம்‌ மாயை என்னும்‌, 
வாச்யார்த்தத்தின்‌ அம்சங்களோ, 
அவைகளை, 

விட்டும்‌, 

அவ்விரண்டுகளின்‌, 
லக்ஷயங்களான, 
சைதன்யாம்சங்களை, 

விடாமலும்‌ இருந்தால்‌, 


(ஜீவனும்‌ ஈச்வரனும்‌) 
ஒரேஸ்வரூபமாக ஆகின்றனர்‌. 


ஜீவ ஸ்வரூபத்திலுள்ள கார்யரூபமான அந்தக்கரணம்‌ என்னும்‌ வாச்யார்த்தத்‌ 
தின்‌ அம்சத்தையும்‌ ஈசுவர ஸ்வரூபத்திலுள்ள காரணரூபமான மாயை என்னும்‌ 
வாச்யார்த்தத்தின்‌ அம்சத்தையும்‌ விட்டு விட்டு இரண்டிலும்‌ லக்ஷயாம்சமான 
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சைதன்யத்தை விடாமலும்‌ இருந்தால்‌ இரண்டிலும்‌ உள்ள சைதன்யம்‌ ஒரே 
ரூபமாயிருப்பதால்‌ ஜக்யம்‌ ஸித்திக்கிறது. 


[கார்யம்‌ என்பது அந்தக்கரணம்‌. அத்துடன்‌ கூடியவன்‌ ஜீவன்‌. காரணம்‌ என்பது 
மாயை. அத்துடன்‌ கூடியவன்‌ ஈசுவரன்‌. அந்தக்கரணத்துடன்‌ கூடிய சைதன்யம்‌ 
த்வம்பதத்தின்‌ வாச்யார்த்தம்‌. மாயையுடன்‌ கூடிய சைதன்யம்‌ தத்பதத்தின்‌ 
வாச்யார்த்தம்‌, வெவ்வேறு உபாதிகள்‌ இருப்பதால்‌ வாச்யார்த்தத்தைக்கொண்டு 
இரண்டும்‌ ஒன்று என்பது பொருந்தாது. ஒரு மனிதனைப்‌ பார்த்து 'இவன்‌ ஸிம்மம்‌' 
என்று சொன்னால்‌ மனிதன்‌ ஒருக்காலும்‌ ஸிம்மமாக இருக்க முடியாதாதலால்‌ 
ஸிஹ்ம சப்தத்திற்கு வாச்யார்த்தமாயிருக்கிற மிருகமென்பதை விட்டு விட்டு 
அதனிடமுள்ள பலம்‌ செளர்யம்‌, காம்பீர்யம்‌ முதலான குணங்களை மாத்திரம்‌ 
வைத்துக்கொண்டு அவைகள்‌ இவனிடமிருப்பதால்‌ இவனை ஸிம்ஹம்‌ என்று 
வியவஹரிப்பது லக்ஷணையாகும்‌. அவ்வித லக்ஷணையில்‌ சிலஸமயம்‌ வாச்யார்த்த 
த்தை விட்டு விட்டு அதற்கு ஸம்பந்தப்பட்ட மற்றொரு பதார்த்தத்தை குறிக்கும்படி 
ஏற்படும்‌ “காசி கங்கையில்‌ இருக்கிறது என்றல்‌ கங்கை என்பதற்கு 
வாச்யார்த்தமான ஜலப்பிரவாஹத்தில்‌ காசி இருக்கமுடியாததினால்‌ கங்கையென்‌ 
றால்‌ கங்கைக்கரை என்று சொல்லவேண்டியிருக்கிறது. இங்கே ஜலப்பிரவாஹம்‌ 
என்ற முக்யார்த்தத்தை விட்டுவிடுகிறபடியால்‌ இந்த லக்ஷணையை ஜஹத்‌ 
லக்ஷணை (விட்ட லக்ஷணை) என்பார்கள்‌. "சிகப்பு பறக்கிறது" என்று சொல்லும்போது 
சிகப்பு என்பதின்‌ வாச்யார்த்தமான நிறம்‌ தனித்துப்‌ பறக்க நிறம்‌ தனித்துப்‌ பறக்க 
முடியாததினால்‌ 'சிகப்புக்கொடி என்று சொல்லவேண்டிவரும்‌ இங்கே சிகப்பை 
விடாமலே சிகப்புக்கொடி என்று அர்த்தம்‌ செய்வதால்‌ இந்த லக்ஷணையை அஜஹத்‌ 
லக்ஷணை (விடாத லக்ஷணை) என்பார்கள்‌. “காசியில்‌ இரண்டு வருஷங்களுக்குமுன்‌ 
கிருஹஸ்தராகப்‌ பார்த்த அவர்தான்‌ இங்கே இப்பொழுது இருக்கும்‌ ஸன்யாஸி" 
என்று சொன்னால்‌ முன்னுள்ள தேசம்‌ காலம்‌ அவஸ்தையெல்லாம்‌ இப்பொழுதுள்ள 
தேசம்‌ காலம்‌ அவஸ்தை இவைகளுடன்‌ முரண்படுகிறபடியால்‌ அவ்வம்சங்களை 
விலக்கி இரண்டிலும்‌ பொதுவாயுள்ள வியக்தியைமாத்திரம்‌ கிரஹிக்கவேண்டியிருக் 
கிறது. அதாவது வாச்யார்த்தமான தேசாதிகளை விட்டூ விட்டும்‌, இவ்விரண்டிற்கும்‌ 
பொதுவாயுள்ள வியக்தியை விட்டு விடாமலும்‌ இருப்பதால்‌, இந்த லக்ஷணேயை 
ஜஹத்‌ அஜஹத்‌ லக்ஷணை, (விட்டும்‌ விடாமலுமுள்ள லக்ஷணை) என்பார்கள்‌ 
பிரகிருதத்தில்‌ ஜீவனுக்கும்‌ ஈசுவரனுக்கும்‌ அபேதத்தைச்‌ சொல்லும்‌ வாக்கியங்க 
ளில்‌ வாச்யார்த்தமான அந்தக்கரணம்‌, மாயை இவைகளை விட்டு விட்டும்‌, 
இரண்டிற்கும்‌ பொதுவான சைதன்யத்தை விட்டு விடாமலும்‌, அர்த்தம்‌ செய்ய 
வேண்டி இருப்பதால்‌, இங்கு மூன்றுவதான லகஷணையையே உபயோகிக்க 
வேண்டும்‌. அப்பொழுதுதான்‌ இருவருக்கும்‌ அபேதம்‌ ஸித்திக்கும்‌. அவ்விதமாகத்‌ 
தான்‌ வேதாந்தத்தில்‌ ஜக்யம்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிறது.] (27) 


(அவதாரிகை) இவ்வித ஜீவேசுவர ஐக்யத்தை போதிக்க வேதாந்தம்‌ 


எதற்காக? மற்ற சாஸ்திரங்கள்‌ மூலமாக அறியமுடியாதா வென்றால்‌, முடியாதென்‌ 
பதை மேல்‌ இரண்டு சுலோகங்களினால்‌ காட்டுகிறார்‌: - 
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ஊண்‌ எளி ஈர்‌ எக்‌ ளான (எலு: | 
எனி ளான சான: எணண: ॥ 6 ॥ 


கர்மமாாஸ்த்ரே குதோ ஜ்ஞானம்‌ தர்கே நைவாஸ்தி நிங்சய: | 
ஸாங்க்‌” யயோகெள: பிதா“ பன்னெள ஸறாப்‌:தி“கா: ஸப்‌“த*தத்பரா: ॥ 28 ॥ 


ண்ட 
கர்மறாஸ்த்ரே 
கா்‌: 

குத: 

௭௭௭ 


ஜ்ஞானம்‌ 
தர்கே 
எண: 
நிங்சய: 


எள்‌ 


ந ஏவ அஸ்தி 
ஏரி 


ஸாங்க்‌ யயோகெள” 


௭ 


பி4தா“ பன்னெள 


மாப்‌*தி கா: 
oad: 
றப்‌“ த“தத்பரா: 


கர்மாவை போதிக்கும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌, 
எப்படி, 

ஞானம்‌ (ஏற்படும்‌? 

தர்க்க சாஸ்திரத்தில்‌, 

தீர்மானமானது, 

கிடையவே கிடையாது, 

ஸாங்க்ய சாஸ்திரமும்‌ யோக 
சாஸ்திரமும்‌, 

வேற்றுமையை ஒப்புக்கொண்டவைகள்‌, 
சப்த விஷயமான வியாகரண 


சாஸ்திரத்தை அனுஸரிப்பவர்கள்‌, 
சப்தத்திலேயே ஈடுபட்டவர்கள்‌. 


கர்ம சாஸ்திரம்‌ கர்மாவைப்பற்றியே உபதேசிப்பதாலும்‌, தர்க்க சாஸ்திரத்தின்‌ 
மூலம்‌ ஒருவிதத்தீர்மானமும்‌ ஏற்பட முடியாதபடியாலும்‌ ஸாங்க்ய சாஸ்திரமும்‌ 
யோக சாஸ்திரமும்‌ வேற்றுமையை ஒப்புக்கொண்டுள்ளபடியாலும்‌, சப்த சாஸ்திரம்‌ 
சப்தத்திலேயே ஈடுபட்டிருப்பதாலும்‌ இந்த சாஸ்திரங்கள்‌ மூலம்‌ ஐக்ய ஞானம்‌ 


ஏற்பட வழியில்லை. 


[ஆத்மாவை கர்த்தாவென்றும்‌ போக்தாவென்றும்‌ ஒப்புக்‌ கொண்டால்தான்‌ 
அவனைப்பார்த்து இதைச்‌ செய்‌, இந்த பலனை அடைவாய்‌ என்று சொல்லமுடியும்‌. 
அவ்விதம்‌ கட்டளையிடும்‌ சாஸ்திரம்‌ மூலம்‌ கர்த்தாவும்‌ போக்தாவுமல்லாத சுத்த 
சைதன்ய ரூபமான ஆத்மாவின்‌ ஞானம்‌ ஏற்படுவதற்கு இடமேயில்லை. தர்க்கத்தை 
எடுத்துக்கொண்டால்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ யுக்தியினால்‌ ஒருவிதமாகத்‌ தீர்மானம்‌ செய்தா 
லும்‌ அவனுக்குமேல்‌ புத்திசாலியாயுள்ள மற்றொருவன்‌ அந்தத்தீர்மானம்‌ யுக்திக்குப்‌ 
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பொருந்தாது என்று காட்டிவிடமுடியும்‌. ஆகையால்‌ தர்க்க சாஸ்திரத்தின்‌ உதவி 
யைக்கொண்டு மாற்ற முடியாத ஒரு முடிவிற்கு வருவது ஸாத்தியமாகாது. ஸாங்க்‌ 
யமும்‌ யோகமும்‌ முன்‌ சொன்னபடி ஜீவனும்‌ ஈசுவரனும்‌ வெவ்வேறு என்றே 
வைத்துக்‌ கொண்டிருப்பதால்‌ இவ்விருவர்களும்‌ அபேதத்தை போதிக்க முடியாது. 
சப்த சாஸ்திரத்தில்‌ ஈடுபட்டவர்கள்‌ வார்த்தைகளுடைய வ்யுத்பத்தியுடன்‌ நின்று 
விடுவார்களே தவிர அர்த்த விசாரத்தில்‌ இறங்குவதில்லை. ஆகவே இந்த 
சாஸ்திரங்கள்‌ மூலம்‌ அபேத ஞானத்தை அடையமுடியாது.] (28) 


என்‌ பார்க: ஏஎ ௭௭ எளி எள: | 
ரஸ்‌ எவனா காரான ளர்‌ ॥ 56 ॥ 


அன்யே பாஷண்டி*ன: ஸர்வே | 
ஏகம்‌ வேதா:ந்தவிஜ்ஞானம்‌ ஸ்வானுபூ-த்யா விராஜதே ॥ 29 ॥ 


என - மற்ற, 
அன்யே 
ud - எல்லாரும்‌, 
ஸர்வே 
பாஷண்டிகள்‌, 

பாஷண்டி*ன: 
ளா! ஏளன: - அவர்களுக்கு ஞானம்‌ என்ற 
ஜ்ஞான வார்தா ஸுது*ர்லபாச*: பேச்சே வெகு துர்லபம்‌, 

ம்‌ - வேதாந்தத்தினால்‌ அறியப்படும்‌ ஞானம்‌, 
வேதா”“ந்தவிஜ்ஞானம்‌ 
ரஸ்‌ ்‌ ஒன்றுதான்‌, 
ஏகம்‌ 
TAT - தன்னுடைய அனுபவத்திற்கு விஷயமாகி, 
ஸ்வா சத்யா 
ம்‌ g பிரகாசிக்கின்றது 
விராஜதே 


மற்ற எல்லாரும்‌ பாஷண்டிகள்‌. அவர்களுக்கு ஞானம்‌ என்ற பேச்சே வெகு 
துர்லபம்‌. வேதாந்தத்தினால்‌ அறியப்படும்‌ ஞானம்‌ ஒன்றுதான்‌ தன்னுடைய அனுபவ 
த்திற்கு விஷயமாகி பிரகாசிக்கிறது. 


[வேதம்‌ பிரமாணம்‌ என்று ஒப்புக்கொள்ளும்‌ ஆஸ்திகர்களான சாஸ்திரகாரர்‌ 
களே ஜீவேசுவர ஐக்கிய ஞானத்தையடைய முடியாதென்றால்‌, வேதவிருத்தமான 
மார்க்கங்களில்‌ இருந்து வருகிறவர்களுக்கு இந்த ஞானம்‌ வெகு துர்லபமேயாகும்‌. 
ஆகவே வேதாந்தம்‌ மூலம்‌ தான்‌ ஐக்யஞானம்‌ உண்டாகும்‌ அதுதான்‌ ஸ்வாநுபவத்து 
டன்‌ விளங்கும்‌. (29) 
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(அவதாரிகை) இவ்விதம்‌ வேதாந்தத்தினால்‌ போதிக்கப்பட்டு ஸ்வானுபவத்தி 
னால்‌ ஸாக்ஷாத்கரிக்கப்படும்‌ ஞானத்தின்‌ ஸ்வரூபம்‌ மேல்‌ சுலோகங்களில்‌ விவரிக்‌ 


கப்படுகிறது: - 


38 எனச்‌ எனி எள எ | 


என்‌ என்‌ மா: எண்னை: ॥ 3௦ ॥ 


அஹம்‌ மமேத்யயம்‌ பந்தோ“ மமாஹம்‌ நேதி முக்ததா | 
ப*ந்த*கமோக்ஷள கு*ணைர்பா*தோ கு“ணா: ப்ரக்ருதிஸம்ப*வா: ॥ 30 ॥ 


இதி 
Heal 


முக்ததா 
ப*ந்தகமோக்ஷள 
ர்‌: 

கு“ணே: 

ATA: 

பாத: 

பா: 


௮ 


குணா: 


நான்‌, 

என்னுடையது, 

என்று, 

(உள்ள) இது, 
பந்தமாகும்‌, 
என்னுடையது, 

நான்‌, (ஆகிய இரண்டும்‌, 
இல்லை, 

என்றால்‌, 

விடுபட்ட தன்மையாகும்‌, 
பந்தமும்‌ மோக்ஷமும்‌, 
குணங்களினால்தான்‌, 
தோன்றுகின்றன, 


அக்குணங்கள்‌, 
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பகாள்ள: 2 பிரகிருதியினால்‌ ஏற்பட்டவைகள்‌. 


ம்‌ 


ப்ரக்ருதிஸம்பஃ“வா: 


ஆத்மாவல்லாத வஸ்துக்களை நான்‌ என்றும்‌ என்னுடையது என்றும்‌ எண்ணு 
வது தான்‌ பந்தமாகும்‌. இவ்விரண்டும்‌ நீங்கிவிட்டால்‌ அதுவே முக்தியாகும்‌ மாயை 
யினால்‌ ஏற்பட்ட குணங்களால்தான்‌ இந்த பந்த மோக்ஷங்கள்‌ தோன்றுகின்றன்‌. 


நான்‌ அல்லாத சரீராதிகளில்‌ நான்‌ என்றும்‌, அதையொட்டி வெளிப்பதார்த்தங்‌ 
களில்‌ என்னுடையது என்றும்‌, தோன்றுவதினால்‌ தான்‌ ஸம்ஸாரபந்தம்‌ ஏற்படுகி 
றது. இவ்விரண்டுவிதத்‌ தோற்றங்களும்‌ இல்லையானால்‌ பந்தத்திலிருந்து விடுதலை 
பந்த மோக்ஷங்களுக்கும்‌ அவைகளின்‌ நிமித்தமான தோற்றங்களுக்கும்‌ காரணம்‌ 
பிரகிருதியின்‌ அம்சங்களாகிய ஸத்வம்‌, ரஜஸ்‌, தமஸ்‌, என்கிற முக்குணங்களேயா 
கும்‌. அக்குணங்களுக்குக்கட்டுப்படாமலிருந்துவிட்டால்‌ பந்தமோக்ஷ்மென்ற வியவ 
ஸ்தையே விலகி விடும்‌. (30) 


FTTH என ளா எள TAHT | 
ணாள FT WTA கர்‌ ள்‌ என ॥ 32 ॥ 


ஜ்ஞானமேகம்‌ ஸதா? பா“தி ஸர்வாவஸ்தா£ஸு நிர்மலம்‌ | 
மந்த“பா-“க்‌”யா ந ஜானந்தி ஸ்வரூபம்‌ கேவலம்‌ ப்ருஹத்‌ ॥ 31 ॥ 


ளர்‌ 5 ஞானமானது, 
ஜ்ஞானம்‌ 

ரக்‌ ஒரேவிதமாய்‌, 
ஏகம்‌ 

ei ள்‌ நிர்மலமாய்‌, 
நிர்மலம்‌ 


எல்லா நிலைகளிலும்‌, 


௮ 


ஸர்வாவஸ்தா”ளபு 


Hal - எப்பொழுதும்‌, 

ஸதா: 

வ 2 பிரகாசித்துக்கொண்டிருக்கிறது, 
பா“தி (இவ்விதம்‌ பிரகாசிக்கிற), 
எள்‌ - தனித்து உள்ள, 

கேவலம்‌ 

ed 2 பெரியதான, 

ப்ருஹத்‌ 

Tad த தன்னுடைய ஸ்வரூபத்தை, 


ஸ்வரூபம்‌ 
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எண: - பாக்யமில்லாதவர்கள்‌, 
மந்த*பா£க்‌*யா 

எனன - அறிகிறதில்லை. 

ந ஜானந்தி 


ஞானமானது ஒரேவிதமாய்‌ நிர்மலமாய்‌ எல்லா நிலைகளிலும்‌ எப்பொழுதும்‌ 
பிரகாசித்துக்கொண்டிருக்கிறது. இவ்விதம்‌ பிரகாசிக்கிற தனித்து உள்ள பெரியதான 
தன்னுடைய ஸ்வரூபத்தை பாக்யமில்லாதவர்கள்‌ அறிகிறதில்லை. 


[ நமக்கு எப்பொழுதும்‌ எல்லாநிலைகளிலும்‌ ஏதாவதொரு ஞானம்‌ ஏற்பட்டுக்‌ 
கொண்டுதான்‌ இருக்கிறது. ஏதாவதொரு விஷயத்தை அறிந்துகொண்டு 
தானிருக்கிறோம்‌. ஆனால்‌ இந்த ஞானம்‌ தொடர்ச்சியாக இல்லாமலும்‌ மற்றதுடன்‌ 
சேர்ந்தும்‌ தான்‌ இருக்கிறது பாக்யமுள்ளவர்களுக்கு இந்த ஞானம்‌ ஒரே விதமாய்‌ 
பரிசுத்தமாய்‌ ஒன்றுடனும்‌ சேராமல்‌ தனித்து அகண்டமாக பிரகாசிக்கிறது 
பாக்யமில்லாதவர்களுக்கு இம்மாதிரி பிரகாசிப்பதில்லை.] (31) 


ர்கள்‌ எனார்‌ எண்‌ | 
எனி எ எச ஏ ௭ எ To: ॥ 35 ॥ 


ஸங்கல்பஸாக்ஷி யஜ்ஜ்ஞானம்‌ ஸர்வலோகைகஜீவனம்‌ | 
ததே“வாஸ்மீதி யோ வேத” ஸ முக்தோ நாத்ர ஸம்மாய: ॥ 32 ॥ 


ர்க ்‌ மனதில்‌ தோன்றும்‌ எண்ணங்களை யெல்‌ 

ஸங்கல்பஸாக்ஷி லாம்‌ ஸாக்ஷியாயிருந்து பார்த்துக்‌ 
கொண்டும்‌, 

எண்கள்‌ 3 எல்லா பிராணிகளையும்‌ உயிர்ப்பித்துக்‌ 

ஸர்வலோகைகஜீவனம்‌ கொடுக்கும்‌ ஒரே காரணமாயும்‌ இருக்கிற, 

ad - எந்த, 

யத்‌ 

ள்‌ 2 ஞானஸ்வரூபமான ஆத்மா உண்டோ, 

ஜ்ஞானம்‌ 

௭௭௭ - அதுவாகவே, 

தத்‌ ஏவ 

af நான்‌ இருக்கிறேன்‌, 

அஸ்மி 

sf - என்று, 

இதி 

a: த எவன்‌, 


ஸூதா“சாரானுஸந்தா“னம்‌ 


அறிகிறானோ, 
அவன்‌, 
விடுபட்டவன்‌, 
இந்த விஷயத்தில்‌, 
ஸந்தேஹம்‌, 


கிடையாது. 


மனதில்‌ தோன்றும்‌ எண்ணங்களையெல்லாம்‌ ஸாக்ஷியாயிருந்து அறிந்து 
கொண்டு எல்லா பிராணிகளும்‌ ஜீவிப்பதற்கு ஒரே காரணமாக இருக்கிற ஞான 
ஸ்வரூபமான ஆத்மாவாகவே நான்‌ இருக்கிறேன்‌ என்று அறிகிறவன்‌ விடுபட்டவன்‌, 
இந்த விஷயத்தில்‌ ஸந்தேஹம்‌ கிடையாது. (32) 


(அவதாரிகை) ஆத்ம ஸ்வரூபத்தையறிகிறவன்‌ முக்தன்‌ என்று சொன்ன 
படியால்‌ அந்த ஸ்வரூபத்தை அறிவதற்கு என்ன ஸாதனம்‌ என்ற கேள்வி 
பிறக்கிறது. அது ஸ்வயம்பிரகாசமானதினால்‌ அதை அறிய ஸாதனங்களுடைய 
அபேக்ஷை கிடையாது. மற்ற பதார்த்தங்களை அறிவதற்கும்‌ ஆத்மாவை அறிவதற்‌ 
கும்‌ வித்யாஸம்‌ உண்டு என்பதை மேலால்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுகிறார்‌: - 


ண ௪ எள்‌ எள்‌ TTT | 
அன ள்‌ ர்‌ எனா என 1 ॥ 53 ॥ 


ப்ரமாதா ச ப்ரமாணம்‌ ச ப்ரமேயம்‌ ப்ரமிதிஸ்ததா” | 
யஸ்ய பா“ஸாவபா“ஸந்தே மானம்‌ ஜ்ஞானாய தஸ்ய கிம்‌ ॥ 33 ॥ 


எகா A 
ப்ரமாதா ச 
TTT a 
ப்ரமாணம்‌ ச 
Tie 
ப்ரமேயம்‌ 
a 


ததா” 


அறிகிறவனும்‌, 
அறிவின்‌ ஸாதனமும்‌, 
அறியப்படும்‌ விஷயமும்‌, 


அப்படியே, 
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என்‌: 2 அறிகிறதென்ற புத்தியின்‌ விருத்தியும்‌, 
ப்ரமிதி: 
qa - எவருடைய, 
யஸ்ய 
ளா - பிரகாசத்தினால்‌, 
பா“ஸா 

௪ - பிரகாசிக்கின்றனவோ, 
அவபா“ஸந்தே 
என அவருடைய, 
தஸ்ய 
ளர்‌ ஞானத்தை யுத்தேசித்து, 
ஜ்ஞானாயம்‌ 
சார்‌ ்‌ அறிவின்‌ ஸாதனம்‌, 
மானம்‌ 
ரக்‌ - என்ன இருக்கமுடியும்‌? 
கிம்‌ 


அறிகிறவன்‌, அறிவின்‌ ஸாதனங்கள்‌, அறியப்படும்‌ விஷயம்‌ அறிவு அதாவது 
புத்திவிருத்தி இவைகளெல்லாவற்றையும்‌ கூட பிரகாசப்படுத்துகிற ஞான ஸ்வரூப 
மான ஆத்மாவை அறிந்து கொள்ள அவரைத்தவிற வேறு என்ன ஸாதனம்‌ இருக்க 
முடியும்‌? 


[ஒரு இருட்டு அறையிலுள்ள பதார்த்தத்தைப்பார்ப்பதற்காக வெளிச்சம்‌ 
தேவைப்படுகிறது. அவ்வெளிச்சத்தினால்‌ பார்க்கிறவன்‌, விளக்கு. பார்க்கப்படும்‌ 
பதார்த்தம்‌, வெளிச்சம்‌ பதார்த்தத்தின்‌ பேரில்‌ பட்டிருப்பது, என்கிற நான்கு அம்சங்க 
ளும்‌ தெரிகின்றன. பார்க்கப்படவேண்டிய பதார்த்தம்‌ வெளிச்சமாகவேயிருந்தால்‌, 
அதைப்பார்க்க வேறு வெளிச்சம்‌ வேண்டியதில்லை. ஒரு அறையில்‌ தீபம்‌ எரிகிறதா 
என்று பார்ப்பதற்கு அந்த தீபத்தின்‌ பேரில்‌ பட்டு அதை விளங்கும்படி செய்வதற்கு 
வேறு வெளிச்சம்‌ தேவையில்லை. அப்படியே ஆத்மாவல்லாத ஜடமான பதார்த்தங்‌ 
களை அறிவதற்கு ஆத்மாவின்‌ வெளிச்சம்‌ தேவை. ஞான ன்வரூபமான ஆத்மாவை 
யே பார்க்கவேண்டுமானால்‌ அது ஸ்வயம்பிரகாசமானதினால்‌ அதற்கு ஸாதனம்‌ 
தேவையேயில்லை.] (33) 


எள்‌ எள்‌ என்‌: கள்‌; எண? | 
௭௭ ர எ ள்‌: எகர ॥ 39% ॥ 


அர்தா“காரா ப*வேத்‌: வ்ருத்தி: ப*லேனார்த”: ப்ரகாறதே | 
அர்த£ஜ்ஞானம்‌ விஜானாதி ஸ ஏவார்த”: ப்ரகாறதே ॥ 34 ॥ 
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எ: - புத்தியினுடைய விருத்தியானது 
வ்ருத்தி: (விஷயத்தை நோக்கிச்சென்று),, 
கா - விஷயத்தின்‌ ஆகாரத்தையே 
அர்தா“காரா எடுத்துக்கொண்டதாக, 
ப ஆகும்‌, 
ப“வேத்‌ 
கரா - சைதன்யத்தால்‌, 
ப*லேன 
CDE - விஷயமானது, 
அர்த”: 
தெரிகிறது, 
ப்ரகாமதே 
| விஷய ஞானமானது தனக்கு 
அர்த“ஜ்ஞானம்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறதென்பதை, 
ரன்‌ - நன்கு அறிகிறான்‌, 
விஜானாதி 
மர்‌: விஷயம்‌, 
அர்த”: 
பிரகாசிக்கிறது என்பது, 
ப்ரகாமதே 
எ 0௮ - அதுவேதான்‌. 
ஸ ஏவ 


அந்தக்கரணமானது விஷயத்தை நோக்கிச்சென்று விஷயத்தின்‌ ஆகாரத்து 
டன்‌ கூடினதாக ஆகிறது. சைதன்யத்தால்‌ விஷயம்‌ பிரகாசிக்கிறது பிறகு தனக்கு 
விஷயஞானம்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறது என்பதைத்‌ தெரிந்துகொள்கிறான்‌. இதுதான்‌ 
விஷயம்‌ ப்ரகாசிக்கிறது என்பது. 


[ உலகில்‌ ஒவ்வொரு நிமிஷமும்‌ நாம்‌ எத்தனையோ பொருள்களைப்‌ பார்த்துத்‌ 
தெரிந்துகொள்கிறோம்‌. நாம்‌ கண்ணால்‌ பார்க்காதவரை நமக்குத்தெரியாமலிருந்த 
பொருளை நாம்‌ கண்ணால்‌ பார்த்ததும்‌ அறிந்து கொள்கிறோம்‌. அப்பொழுது இது குடம்‌ 
என்ற அறிவு நமக்கு ஏற்படுகிறது. இதை இந்த சுலோகத்தில்‌ விவரித்துக்காட்டுகிறார்‌. 
அதாவது நாம்‌ கண்ணால்‌ குடத்தைப்‌ பார்த்ததும்‌ நம்முள்‌ இருக்கிற மனமானது 
கண்வழியாக வெளியில்‌ சூரியகிரணம்போல்‌ நீண்டு சென்று குடத்தை வியாபித்து 
குடத்தின்‌ உருவத்தை அடைந்துவிடுகிறது. நதியிலுள்ள நீர்‌ வாய்க்கால்‌ வழியாகச்‌ 
சென்று வயலை அடைந்து வயல்‌ முழுவதும்‌ பரவி வயலின்‌ ஆகாரத்தை அடைந்து 
விடுகிறதல்லவா! இதையே திருஷ்டாந்தமாக எடுத்துக்கொள்ளலாம்‌. விஷயாகாரத்‌ 
தை அந்தக்கரணம்‌ அடைவதைத்தான்‌ அந்தக்கரண விருத்தி என்று சொல்கிறார்கள்‌. 
இந்த விருத்தியினால்‌ ஆவரணம்‌ அதாவது மறைவு நீங்குகிறது அதன்பிறகு ப்ரகாச 
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ரூபமான சைதன்யத்தால்‌ குடம்‌ நமக்குத்‌ தெரியவருகிறது. 'இது குடம்‌' என்று 
சொல்கிறோம்‌. 'குடத்தை நான்‌ அறிகிறேன்‌' என்றும்‌ சொல்கிறோம்‌. இதுபோலவேதான்‌ 
எல்லா விஷயங்களிலும்‌. இதுதான்‌ விஷயத்தை அறிந்துகொள்வது என்பது] (84) 
எண்ன ளன கணண: எல்‌ எர | 
ஊனா ன எனா: ॥ 3% Il 
வ்ருத்திவ்யாப்யத்வமேவாஸ்து ப“லவ்யாப்தி: கத*ம்‌ பவேத்‌ | 
ஸ்வப்ரகாறஸ்வரூபத்வாத்‌ ஸித்‌“த“த்வாச்ச சிதா:த்மன: ॥ 35 ॥ 


(ஆத்மக்ஞான விஷயத்தில்‌), 


© cq Ta - விருத்தியினால்‌ வியாபிக்கப்படும்‌ 
வ்ருத்திவ்யாப்யத்வம்‌ ஏவ தன்மை மாத்திரம்‌, 
aed - இருக்கட்டும்‌, 
அஸ்து 

© ்‌ - சைதன்யத்தால்‌ வியாபிக்கிறது என்பது, 
ப”லவ்யாப்தி: 
௧௭ - எப்படி, 
கதம்‌ 
௭ -.... இருக்கமுடியும்‌? 
ப“வேத்‌ 

எ: - ஞானஸ்வரூபனான ஆத்மா, 
சிதா“த்மன: 
1௭௯௭௭௮௯௭௭௭ - ஸ்வயம்‌ ப்ரகாசஸ்வரூபனாயும்‌, 
ஸ்வப்ரகாமஸ்வரூபத்வாத்‌ 

caTd ௭ - ப்ரஸித்தனாயும்‌ இருப்பதால்‌. 
ஸித்‌*தாத்வாத்‌ ௪ 


ஆத்மாவின்‌ ஸ்வரூபம்‌ ஸ்வயம்‌ ப்ரகாசமாயும்‌ ஏற்கெனவே பிரஸித்தமாயும்‌ 
இருப்பதால்‌ அதில்‌ விருத்தி வ்யாப்தி மட்டும்‌ தான்‌. அதில்‌ சைதன்ய வ்யாப்தி 
எப்படி இருக்கமுடியும்‌? 


[உலகிலுள்ள எந்த ஜடப்பொருளையும்‌ நாம்‌ தெரிந்து கொள்வதற்கு விருத்தி 
வ்யாப்தி பலவ்யாப்தி இரண்டும்‌ வேண்டும்‌. அந்தக்கரணம்‌ விஷயமிருக்குமிடம்‌ 
சென்று விஷயம்‌ முழுவதும்‌ பரவி விஷயாகாரத்தை அடைவது விருத்தி வ்யாப்தி 
என்பது. சைதன்ய ஸம்பந்தம்‌ பலவ்யாப்தியாகும்‌. இவற்றில்‌ விருத்தி வ்யாப்தியால்‌ 
ஆவரணம்‌ நீங்குகிறது. பல வியாப்தியால்‌ ஜடமான பொருள்‌ நமக்குத்‌ தெரிய 
வருகிறது. ஆத்மாவை நாம்‌ தெரிந்துகொள்வதற்கு விருத்தி வியாப்திமட்டும்‌ 
போதும்‌. பல வ்யாப்தி தேவையில்லை. ஏனெனில்‌ ஆத்மாவை நமக்குத்‌ தெரிய 
வொட்டாமல்‌ மறைத்துக்கொண்டிருக்கும்‌ ஆவரணம்‌ நீங்க அந்தக்கரண விருத்தி 
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வ்யாப்தி அவசியம்‌ வேண்டியதுதான்‌. மறைவு நீங்காதவரை ஆத்மா நமக்குத்‌ 
தெரியாதல்லவா. ஆனாலும்‌ ஆத்மா சைதன்ய ரூபமாய்‌ ஸ்வயம்ப்ரகாசமாய்‌ 
ப்ரஸித்தமாய்‌ இருப்பதால்‌ வேறொரு சைதன்ய வ்யாப்தி வேண்டியதில்லை. 
சைதன்யமல்லாத ஜடவஸ்துவைத்‌ தெரிந்து கொள்ளத்தான்‌ சைதன்ய வியாப்தி 
வேணுமே தவிற, சைதன்யத்தையே தெரிந்து கொள்ள அதுவேண்டாம்‌. இருட்டில்‌ 
திரைக்குள்‌ இருக்கும்‌ பொருளைப்பார்க்க திரையை நீக்கினால்‌ மட்டும்‌ போதாது. 
வெளிச்சமும்‌ வேண்டும்‌. ஆனால்‌ திரைக்குள்‌ இருக்கும்‌ வெளிச்சத்தைப்பார்க்க 
திரையை நீக்கினால்‌ மட்டும்‌ போதும்‌. வேறு வெளிச்சத்தின்‌ உதவி வேண்டாம்‌. (35) 
ford ண்ண TATA ௭௭ | 

எள்ள என்றார்‌ எள்‌ wat | 

எ ணொ ளா னா ளி னள ॥ 36 ॥ 

சித்தம்‌ சைதன்யமாத்ரேண ஸம்யோகா”ச்சேதனம்‌ ப*வேத்‌ | 


அர்தா“த”ர்தா“ந்தரே வ்ருத்திர்க*ந்தும்‌ சலதி சாந்தரே | 
நிராதா“ரா நிர்விகாரா யா தரமா ஸோன்மனீ ஸ்ம்ருதா ॥ 36 ॥ 


fer -  புத்தியானது, 
சித்தம்‌ 
சுத்த சைதன்யத்தோடு மட்டும்‌, 
சைதன்யமாத்ரேண 
T - சேருவதினால்‌, 

ஸம்யோகா:த்‌ 
யய - அறிவுள்ளதாக, 
சேதனா 

ட ்‌ ஆகும்‌, 
ப“வேத்‌ 
என: - புத்தி விருத்தியானது, 
வ்ருத்தி: 

1 ்‌ ஒரு விஷயத்திலிருந்து, 
அர்தா“த்‌ 

ட த்‌ வேறு விஷயத்தில்‌, 
அர்தா“ந்தரே 
10 - போவதற்காக, 


க’ லும்‌ 
- அசைகிறது, 


சலதி 
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ஏன - (ஒரு விருத்திக்கும்‌ வேறு விருத்திக்கும்‌) 
அந்தரே ச மத்தியில்‌, 

வா - எவ்வித விஷயத்தையும்‌ ஆசிரயிக்காமல்‌, 
நிராதா“ரா 

கொ தான்‌ மாறுதலுமடையாமல்‌ இருக்கும்‌, 
நிர்விகாரா 

a நிலை, 

தயா 

a - எதுவோ, 

யா 

a - அது, 

ஸா 

3 - "உன்மனி' மனஸிற்கு மேலானது) என்று, 
உன்மனீ 

ள்‌ - எண்ணப்படுகிறது. 

ஸ்ம்ருதா 


புத்தியானது சுத்த சைதன்யத்தோடு சேருவதினால்‌ தான்‌ அறிவுள்ளதாக 
ஆகும்‌ புத்தி விருத்தியானது ஒரு விஷயத்திலிருந்து வேறு விஷயத்திற்குப்‌ 
போவதற்காக அசைகிறது. ஒரு விருத்திக்கும்‌ வேறு விருத்திக்கும்‌ மத்தியில்‌ 
எவ்வித விஷயத்தையும்‌ ஆசிரயிக்காமல்‌, தான்‌ மாறுதலுமடையாமல்‌, இருக்கும்‌ 
நிலை எதுவோ அது “உன்மனீ மனஸிற்குமேலானது என்று எண்ணப்படுகிறது. 


[எறிக்கப்படும்‌ தன்மையோடு கூடின விறகு எறிக்கும்‌ தன்மையுள்ள அக்னி 
யோடு சேரும்போது, தானும்‌ வேறு விறகை எறிக்கும்‌ தன்மையை அடைவதுபோல்‌, 
அறியப்படும்‌ தன்மையுள்ள ஜடமான சித்தம்‌ ஞான ஸ்வரூபமான ஸ்வயம்‌ பிரகாச 
மான ஆத்ம சைதன்யத்தோடு சேரும்போது, தானும்‌ மற்ற ஜடபதார்த்தங்களை 
அறியும்‌ தன்மையுள்ளதுபோல்‌ தோன்றுகிறது. அதற்கு ஸ்வபாவமாக அறியும்‌ 
தன்மை கிடையாது. ஆத்மாவிற்குள்ள அறியும்‌ தன்மை ஸ்வபாவ ளித்தமாயிருப்ப 
தால்‌ இன்னொரு பதார்த்தத்தின்‌ சேர்க்கையை அபேக்ஷிக்கிறதில்லை. அது 
எப்பொழுதும்‌ ஒரேவிதமாய்த்தான்‌ இருக்கும்‌. வியாபகமாயும்‌ இருக்கும்‌. புத்தி 
விருத்தி தான்‌ சிறியதாயிருப்பதால்‌ ஸமகாலத்தில்‌ பல விஷயங்களை கிரஹிக்க 
யோக்கியதை இல்லாதபடியால்‌ ஒவ்வொன்றாய்‌ விஷயீகரிக்க வேண்டியிருக்கிறது. 
ஆத்மாவிற்கு அப்படியல்ல. ஒரு விருத்தி அடங்கி இன்னொரு விருத்தியேற்படுவத 
ற்கு முன்னுள்ள இடைவெளியில்‌ நிர்விஷயமாய்‌ பிரகாசிக்கும்‌ ஆத்மா நன்கு 
தெரியவரும்‌. ஆனால்‌ ஸாதாரணமாக அந்த இடைவெளி ஒரு க்ஷணம்தான்‌ 
இருக்கும்‌. அதையே அப்யாஸத்தினால்‌ நீடிக்கும்படிச்செய்து மனஸை விஷய மற்று 
நிறுத்தினால்‌ அந்த நிலையை உன்மனீ தசை என்பார்கள்‌.] (36) 
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என்‌ னர்‌ எளி TATE என | 
ART னன்‌ STOTT எள எரி Il 36 ॥ 


சித்தம்‌ சிதி£தி ஜானீயாத்‌ தகாரரஹிதம்‌ யதா: | 
தகா விஷயாத்‌“யாஸோ ஜபாராகோ”: யதா” மணெள ॥ 37 ॥ 


fer ள்‌ சித்தம்‌, 
சித்தம்‌ 
aT - எப்பொழுது, 
யதா” 
"த" என்ற அக்ஷரம்‌ இல்லாமல்‌ 
தகாரரஹிதம்‌ போகிறதோ அப்பொழுது அதை, 
Tere - சித்‌: என்று, 
சித்‌ இதி 
எளி - அறியவும்‌, (சித்தை சித்தமாக ஆக்குகிறு, 
ஜானீயாத்‌ 
எ: - “த” என்ற அக்ஷரம்‌, 
தகார: 
1: - விஷயத்தோடு ஒன்றாய்த்தோன்றும்படி 
விஷயாத்‌*யாஸ: கலப்பது என்பதை குறிக்கும்‌. 
DL - எப்படி, 
யதா” 
சுத்தமான ஸ்படிகமணியில்‌, 
மணெள 
NUTT: - ஜபாபுஷ்பத்தின்‌ (செம்பரத்தம்பூவின்‌) 
ஜபாராக*: வர்ணம்‌ தோன்றுகிறதோ (அதேமாதிரி). 


சித்தம்‌ எப்பொழுது “த” என்கிற அக்ஷரம்‌ இல்லாமல்‌ போகிறதோ அப்பொழுது 
அதை சித்‌" என்று அறியவும்‌. சித்தை சித்தமாக ஆக்குகிற "த" என்ற அக்ஷரம்‌ 
விஷயத்தோடு ஒன்றாய்த்தோன்றும்படி கலப்பது என்பதை குறிக்கும்‌. எப்படி 
சுத்தமான ஸ்படிகமணியில்‌ ஜபா புஷ்பத்தின்‌ வர்ணம்‌ தோன்றுகிறதோ அதே 
மாதிரி. 


[சித்தத்தில்‌ விஷயம்‌ தோன்றாமலிருந்தால்‌ அதுவே சுத்த சைதன்யமான சித்‌ 
ஆகும்‌ என்று சப்த சமத்காரத்தினால்‌ இங்கு போதிக்கிறார்‌.] (37) 


ன ரண எர்‌ எ RT | 
9௪ விர்‌ எள எரர்‌ ॥ 3௪ ॥ 
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ஜ்ஞேயவஸ்து பரித்யாகா“த்‌ ஜ்ஞானம்‌ திஷ்டதி கேவலம்‌ | 
த்ரிபுடீ க்ஷீணதாமேதி ப்‌*ரஹ்மநிர்வாணம்ருச்ச”*தி ॥ 38 ॥ 


௭ Uf A அறியப்படும்‌ பதார்த்தத்தை விட்டு 
ஜ்ஞேயவஸ்து பரித்யாகா”“த்‌ விட்டால்‌, 
எ - ஞானம்‌, 
ஞானம்‌ 
எள்‌ ்‌ தனித்து, 
கேவலம்‌ 
fasta - நிற்கும்‌, 
திஷ்ட”தி 
ள்‌ - அறிகிற ஞாதா, அறியப்படும்‌ ஞோயம்‌, 
த்ரிபுடீ அறிகிற கிரியையான ஞானம்‌, 
இம்மூன்றும்‌, 
வினர்‌ 2 நாசமடைந்த நிலையை, 
க்ஷீணதாம்‌ 
அடைந்துவிடும்‌, அப்பொழுது, 
ஏதி 
பிரஹ்மானந்தத்தை, 
ப்‌“ ரஹ்மநிர்வாணம்‌ 
© - அடைகிறான்‌. 


ருச்ச”தி 


அறியப்படும்‌ பதார்த்தத்தை விட்டு விட்டால்‌ ஞானம்‌ தனித்து நிற்கும்‌. 
அறிகிற ஞாதா, அறியப்படும்‌ ஞேயம்‌, அறிகிற கிரியையான ஞானம்‌, இம்மூன்றும்‌ 
நாசமடைந்துவிடும்‌. அப்பொழுது பிரஹ்மானந்தத்தை அடைகிறான்‌. 


[ ஸூர்ய வெளிச்சத்தில்‌ ஒரு பதார்த்தத்தை வைத்தால்‌, ஸூர்யன்‌ அதை 
பிரகாசப்படுத்துகிறவர்‌, அது பிரகாசப்படுத்தப்பட்ட வஸ்து, பிரகாசப்படுத்துகிறதெ 
ன்ற வியாபாரம்‌. ஆக மூன்றும்‌ ஏற்படும்‌. இதையே த்ரிபுடீ என்பார்கள்‌. வெளிச்சத்தி 
லிருந்து அப்பதார்த்தத்தை எடுத்துவிட்டால்‌ இம்மூன்று வியவஹாரங்களும்‌ நின்று 
விடும்‌ இவ்வியவஹாரங்கள்‌ நின்றாலும்‌ ஸூர்யன்‌ எப்பொழுதும்போல்‌ பிரகாசித்துக்‌ 
கொண்டேயிருப்பதால்‌ அவருடைய பிரகாச ஸ்வரூபத்திற்கு எவ்விதக்‌ குறைவும்‌ 
கிடையாது. அது முன்போல்‌ வியாபகமாகவே இருந்துவரும்‌. அதுபோலவே 
ஆத்மாவிற்கு அறியப்படும்‌ பதார்த்தம்‌ தோன்றாததினால்‌ அவருடைய ஸ்வபாவ 
ஸித்தமான ஞான ஸ்வரூபத்திற்கு எவ்விதக்‌ குறைவும்‌ கிடையாது. அந்த ஸ்வரூப 
ஞானம்‌ வியாபகமாகவே இருக்கும்‌.] (38) 
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என்‌ எள்‌ என்‌ ஸா | 


STA ண Fee TA ஏர்‌ ரணை ॥ 38 ॥ 
மனோமாத்ரமித“ம்‌ ஸர்வம்‌ தன்மனோ ஜ்ஞானமாத்ரகம்‌ | 


அஜ்ஞானம்‌ ப்‌*ரம இத்யாஹுர்விஜ்ஞானம்‌ பரமம்‌ பத”ம்‌ ॥ 39 ॥ 


ட்டி 
இதம்‌ 
ud 


ஸர்வம்‌ 
என்ன்‌ 
மனோமாத்ரம்‌ 
௭௭ 


தத்‌ 

Hi: 

மன: 

எல்‌ 
ஜ்ஞானமாத்ரகம்‌ 
எள்‌ 
அஜ்ஞானம்‌ 

HH: 


ப்‌சரம: 


விஜ்ஞானம்‌ 
றாம்‌ 

பரமம்‌ 

பட்‌ 

து 


இதி 
சா: 


௮ 


ஆஹ்‌: 


இந்த, 
எல்லாம்‌, 
மனஸ்தான்‌, 
அந்த, 
மனஸ்‌, 
அறிவேதான்‌, 
அறியாமை, 
பிராந்தி, 
ஸாக்ஷாத்காரம்‌, 
மேலான, 
நிலை, 

என்று, 


சொல்கிறார்கள்‌. 


இந்த ஜகத்‌ எல்லாம்‌ மனஸ்தான்‌. அந்த மனஸ்‌ அறிவே தான்‌, அறியாமை 
பிராந்தி, ஸாக்ஷாத்காரம்‌ மேலான நிலை, என்று சொல்கிறார்கள்‌. 


மனஸ்‌ இல்லையானால்‌ இரண்டாவது பதார்த்தம்‌ தோன்றாது. மனஸ்‌ ஸ்வபாவ 
த்தில்‌ ஜடமானபடியால்‌ ஞான ஸ்வரூபனான ஆத்மா இல்லையானால்‌ மனஸ்‌ எதை 
யும்‌ காணமுடியாது. அறியாமையினால்‌ மனஸ்ஸையும்‌ ஆத்மாவையும்‌ ஒன்று 
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படுத்தினதினால்தான்‌ ஜகத்‌ தோன்றுகிறது. அந்த அறியாமை நீங்கி சுத்தமான ஆத்ம 

ஸ்வரூப ஸாக்ஷாத்காரம்‌ ஏற்பட்டால்‌ அதற்கு மேல்‌ உத்தமமான நிலை கிடையாது .] 
(39) 

கார்‌ எனச்‌ ளர்‌ என எ | 

ஊர்‌ எள்‌ கொ ATTA எர ॥ Xo ॥ 


அஜ்ஞானம்‌ சான்யதா”ஜ்ஞானம்‌ மாயாமேதாம்‌ வத:ந்தி தே | 
ஈஸ்வரம்‌ மாயினம்‌ வித்‌*யாத்‌ மாயாதீதம்‌ நிரஞ்ஜனம்‌ ॥ 40 ॥ 


NTA ௭ 3 அக்ஞானமென்பது, 
அஜ்ஞானம்‌ ச 
அனளாளர்‌ விபரீதமாக அறிந்துகொள்வது, 
அன்யதா”“ஜ்ஞானம்‌ 
get - இதை, 
ஏதாம்‌ 
HTT - மாயையாக, 
மாயாம்‌ 
a ட்‌ அவர்கள்‌ (பெரியோர்கள்‌), 
தே 
என்ன்‌ சொல்கிறார்கள்‌. 
வதந்தி 
சார்‌ மாயையை உபாதியாயுள்ள சைதன்யத்தை, 
மாயினம்‌ 
சர்‌ - ஈசுவரன்‌ என்றும்‌, 
ஈய்வரம்‌ 
எள்‌ - மாயைக்கு அதீதமாயுள்ள சைதன்யத்தை, 
மாயாதீதம்‌ 
1 - சுத்த ப்ரஹ்மம்‌ என்றும்‌, 
நிரஞ்ஜனம்‌ 
எனா அறிய வேண்டும்‌. 
வித்‌“யாத்‌ 


விபரீதமாகத்‌ தெரிந்துகொள்வதுதான்‌ அக்ஞானம்‌ என்பது இதையே மாயை 
என்று பெரியோர்கள்‌ சொல்கிறார்கள்‌. இந்த மாயையைத்‌ தன்‌ வசப்படுத்திக்கொண்டு 
அத்துடன்‌ கூடியவர்‌ ஈசுவரன்‌. மாயைக்கு அதீதமாயுள்ளது எவ்வித தோஷமுமற்ற 
சுத்த ப்ரஹ்மம்‌. (40) 
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(அவதாரிகை) மாயைக்கு உட்பட்டவன்‌ ஜீவன்‌. மாயையோடு கூடி அதைத்‌ 
தன்‌ வசப்படுத்திக்கொண்டிருப்பவன்‌ ஈசுவரன்‌. மாயையின்‌ ஸம்பந்தமில்லாமலிருப்‌ 
பது சுத்த சைதன்யம்‌ என்ற இவ்விஷயத்தை ஒரு ரூபகத்தினால்‌ விளக்குகிறார்‌: - 


எனா எண? எ Tee: | 
எண எனச்‌ ௭ ஸா 18 ண: ॥ 32 ॥ 


ஸதா”“னந்தே்‌ சிதா“ காயே மாயா மேக“ஸ்தடின்மன: | 
அஹந்தா க*ர்ஜனம்‌ தத்ர தா“ராஸாரா ஹி வ்ருத்தய: ॥ 41 ॥ 


காண எ எனன ள்ள | 
எண ணி எளி: ॥ எ ॥ 


மஹாமோஹாந்த*காரே(ஆஸ்மின்‌ தேவோ வர்ஷதி லீலயா | 
தஸ்யா வ்ருஷ்டேர்விராமாய ப்ரபோ“த*கஸமீரண: ॥ 42 ॥ 


எள - ஸத்தாகவும்‌ ஆனந்தமாகவும்‌, 
ஸதா்‌“னந்தே” 
சித்தாகவுமுள்ள ஆகாசத்தில்‌, 
சிதா“ காமே 
காளா - மாயை என்பது, 
மாயா 
Te: - மேகம்‌, 
மேக: 
Hd: - மனஸானது, 
மன: 
Ae - மின்னல்‌, 
தடித்‌ 
aA - அந்த மேகத்தில்‌, 
தத்ர 
அன்‌ - அஹங்காரம்‌ என்பது, 
அஹந்தா 
Ta கர்ஜனம்‌ (இடி), 
க*ர்ஜனம்‌ 
ண: ₹ - புத்தி விருத்திகள்‌ தான்‌, 
வ்ருத்தய: ஹி 
எனா: - தாரையாகப்பெய்யும்‌ மழை, 


தா“ராஸாரா: 
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ண ்‌ இந்த, 
அஸ்மின்‌ 
௪ - மஹா மோஹமாகிற இருட்டில்‌, 
மஹாமோஹாந்த“காரே 
ஸ்வயம்ப்ரகாசமான பரமாத்மா, 
தே“வ: 
சிணா - விளையாட்டாக, 
லீலயா 
CLI ்‌ பெய்கிறார்‌, 
வர்ஷ 
எனா: - அந்த, 
தஸ்யா: 
a: - மழை பெய்தல்‌, 
வ்ருஷ்டே: 
நிற்பதற்காக, 
விராமாய 
நல்ல ஞானம்‌ என்ற ஒரே காற்றுதான்‌ 
ப்ரபோ*த*கஸமீரண: (உபயோகப்படும்‌). 


[ பரிசுத்தமாயிருந்த ஆகாசத்தில்‌ திடீரென்று மேகங்கள்‌ உண்டாகி மின்னலுட 
னும்‌ இடியுடனும்‌ கூட இருளும்‌ சேர்ந்து மழையைப்‌ பொழிகிறது. மழைக்குக்‌ 
காரணமான தேவதை தேவேந்திரன்‌. பெருங்காற்று வந்து மேகங்களைச்‌ சிதறடித்து 
விட்டால்‌ மழை நின்றுவிடுகிறது. இதுபோல ஸச்சிதானந்த ரூபமான ப்ரஹ்மத்தில்‌ 
மாயை ஏற்பட்டு அதிலிருந்து மனம்‌, அஹங்காரம்‌, புத்தி விருத்திகள்‌ எல்லாம்‌ 
ஏற்படுகின்றன. மஹா மோஹமும்‌ சேருகிறது. மாயாவியான பரமாத்மாதான்‌ 
விளையாட்டாக இவைகளை ஏற்படுத்துகிறார்‌. ப்ரஹ்மஞானத்தால்‌ தான்‌ இவை 
நீங்கும்‌. இங்கு ஸச்சிதானந்த ரூபமான ப்ரஹ்மம்‌ ஆகாசம்‌. மாயை மேகம்‌. மனம்‌ 
மின்னல்‌. அஹங்காரம்‌ இடி. ஈசுவரன்‌ தேவேந்திரன்‌. மனோவிருத்திகள்‌ மழை. 
மஹா மோஹம்‌ இருள்‌. ப்ரஹ்மஞானம்‌ காற்று.] (41-42) 


(அவதாரிகை) அந்த ஞானத்தின்‌ ஸ்வரூபத்தையும்‌ அது இருவகைப்படுமென்‌ 
பதையும்‌ மேல்‌ சுலோகங்களில்‌ விளக்குகிறார்‌: - 


ர்‌ எணளிளிர்‌ ளர்‌ ஊளை | 
Tatas ண AE ஈண்‌ fhe ॥ ¥3 ॥ 


ஜ்ஞானம்‌ த்‌“ருக்‌“த்‌“ ருற்யயோர்பா-னம்‌ விஜ்ஞானம்‌ த்‌ ருங்யமர9ன்யதா | 
ஏகமேவாத்‌“வயம்‌ ப்‌“ ரஹ்ம நேஹ நானா(ஆஸ்தி கிஞ்சன ॥ 43 ॥ 
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i 


த்‌*ர௬ுக்‌*த்‌*ருங்யயோ 


3 


பானம்‌ 


5 


ஜ்ஞானம்‌ 
2 [oS 


த்‌“ ருங்யமர9ன்யதா 


விஜ்ஞானம்‌ 


பார்க்கிற சேதனனான ஆத்மாவும்‌ 
பார்க்கப்படுகிற ஜடமான பிரபஞ்சமும்‌, 
தனித்தனியே தோன்றுவது, 

ஞானம்‌, 

பார்க்கப்படும்‌ ஜடமான பிரபஞ்சம்‌ 


மறைந்துவிடுவது, 
விக்ஞானம்‌. (அந்த நிலையில்‌ பார்க்கிறவன்‌ 


என்ற வியவஹாரமும்‌ இல்லாததினால்‌), 
இரண்டற்றதாக, 

பிரஹ்மம்‌, 

ஒன்றுதான்‌ உண்டு, 

இந்த ப்ரஹ்மத்தினிடத்தில்‌, 
வேற்றுமையானது, 


கொஞ்சமேனும்‌, 


கிடையாது. 


1. பார்க்கிற சேதனனான ஆத்மாவும்‌ பார்க்கப்படுகிற ஜடமான பிரபஞ்சமும்‌ 
தனித்தனியே தோன்றுவது ஞானம்‌. பார்க்கப்படும்‌ ஜடமான பிரபஞ்சம்‌ மறைந்து 
விடுவது விக்ஞானம்‌ அந்த நிலையில்‌ பார்க்கிறவன்‌ என்ற வியவஹாரமும்‌ 
இல்லாததினால்‌ இரண்டற்ற பிரஹ்மம்‌ ஒன்றுதான்‌ உண்டு. இந்த பிரஹ்மத்தில்‌ 


வேற்றுமையானது கொஞ்சமேனும்‌ கிடையாது. 


(43) 


(அவதாரிகை) ஞானம்‌ என்பது ஸாதாரண ஞானம்‌ என்றும்‌ விக்ஞானம்‌ 
என்பது விசேஷ ஞானம்‌ என்றும்‌ சொல்லிவிட்டு அந்த பதங்களுக்கே வேறு 
விதமாகவும்‌ பலவிதமாகவும்‌ பொருள்‌ சொல்லலாமென்பதை மேலால்‌ காட்டுகிறார்‌:- 


ணளிளர்‌ எனார்‌ எரர்‌ | 


TATA எண்‌ ளான; ॥ ட ॥ 
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க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரஜ்ஞ்யோர்ஜ்ஞானம்‌ தஜ்ஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஞானமுச்யதே | 
விஜ்ஞானம்‌ சோப*யோரைக்யம்‌ கே்ஷேத்ரஜ்ஞபரமாத்மனோ: ॥ 44 ॥ 


ளர்‌: - தேஹாதிகளான கேஷத்திரத்தையும்‌ 
க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரஜ்ஞ்யோ: அதையறிகிற கசேஷத்திரக்ஞனையும்‌, 
சார்‌ - அறிவது எதுவோ, 
ஜ்ஞானம்‌ 
௭௭ - அந்த, 
தத்‌. 
பபப - அறிவு, 
ஜ்ஞானம்‌ 
ளார்‌ ஞானம்‌ என்று, 
ஜ்ஞானம்‌ 
சொல்லப்படுகிறது, 

உச்யதே 
கொர்‌ எ ன்‌ விச்ஞானமோ, 
விஜ்ஞானம்‌ ச 

CHAT: - க்ேத்திரக்ஞன்‌ பரமாத்மா, 
க்ஷேத்ரஜ்ஞபரமாத்மனோ: 
ஆள்‌: இவ்விருவருக்குமுள்ள, 
உப*யோ: 
| 3 ஐக்கியம்‌. 
ஐக்யம்‌ 


2. தேஹாதிகளான சேஷத்திரத்தையும்‌ அதையறிகிற சேஷேத்திரக்ஞனையும்‌ 
அறிவது எதுவோ அந்த அறிவு ஞானம்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. விக்ஞானமோ 
க்ஷேத்திரக்ஞன்‌ பரமாத்மா இவ்விருவருக்குமுள்ள ஐக்கியம்‌. 


[ முன்‌ சுலோகத்தில்‌ திருக்‌ (பார்க்கிறவன்‌) என்று சொல்லியதையே இங்கே 
க்ஷேத்திரக்ஞன்‌ என்றும்‌, திருச்யம்‌ (பார்க்கப்படும்‌ வஸ்து) என்று சொன்னதையே 
இங்கே கேஷேத்ரம்‌ என்றும்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. முன்‌ சுலோகத்தில்‌ திருச்யத்திற்கு 
மறைவு சொல்லி பிரஹ்ம பதார்த்தம்‌ மிஞ்சுவதாக சொன்னார்‌. இங்கே திருச்யம்‌ 
மறைந்ததும்‌ மிஞ்சும்‌ திருக்தான்‌ பிரஹ்மம்‌, வேறில்லை என்பதை எடுத்துக்காட்டு 
கிறார்‌.] (44) 


எஸ்‌ ராக்‌ எர்‌ ஊர்‌ எனக | 
ண்‌ எண: எனா னள ॥ உ ॥ 
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பரோக்ஷம்‌ மாஸ்த்ரஜம்‌ ஜ்ஞானம்‌ விஜ்ஞானம்‌ சாத்மத“ர்றயனம்‌ | 
ஆத்மனோ ப்‌“ரஹ்மண: ஸம்யகு*பாதி*த்‌* வயவர்ஜிதம்‌ ॥ 45 ॥ 


Te - சாஸ்திராப்யாஸத்தினால்‌ ஏற்பட்டு, 
றாஸ்த்ரஜம்‌ 
ள்‌ - பரோக்ஷமாய்‌ (வெளியிலுள்ளதாய்‌) 
பரோக்ஷம்‌ அறியும்‌ ஞானம்‌, 
ளார்‌ ம்‌ ஞானம்‌, 
ஜ்ஞானம்‌ 
சானா: - ஆத்மாவினுடையவும்‌, 
ஆத்மன: 
எக: - பிரஹ்மத்தினுடையவும்‌, 
ப்‌*ரஹ்மண: 
௭௭ ட பூராவாக, 
ஸம்யக்‌ 


(ஆத்மாவின்‌ உபாதியான அவித்யை, 


~ 


உபாதிசத்‌* வயவர்ஜிதம்‌ பிரஹ்மத்தின்‌ உபாதியான மாயை ஆகிய) 
இரண்டு உபாதிகளையும்‌ விலக்கி, 

னகர - (சுத்த சைதன்யஸ்வரூபமான) 

ஆத்மத”“ர்றனம்‌ ஆத்மாவை ஸாக்ஷாத்தாக பார்ப்பது, 

எர - விக்ஞானம்‌. 

விஜ்ஞானம்‌ 


3. சாஸ்திராப்பியாஸத்தினால்‌ ஏற்பட்டு பரோக்ஷமாய்‌ வெளியிலுள்ளதாய்‌ 
அறியும்‌ ஞானம்‌ ஞானம்‌. ஆத்மாவினுடையவும்‌ ப்ரஹ்மத்தினுடையவும்‌ பூராவாக, 
ஆத்மாவின்‌ உபாதியான அவித்யை, ப்ரஹ்மத்தின்‌ உபாதியான மாயை, ஆகிய 
இரண்டு உபாதிகளையும்‌ விலக்கி (சுத்த சைதன்ய ஸ்வரூபமாக ஆத்மாவை 
ஸாக்ஷாத்தாக பார்ப்பது விக்ஞானம்‌. 


[ உபாதிகளை விலக்கினால்‌ ஆத்ம ஸாக்ஷாத்காரம்‌ ஏற்படும்‌ என்று மாத்திரம்‌ 
கிரந்தங்களை வாசித்துத்‌ தெரிந்துகொள்வது ஞானம்‌. உபாதிகளை விலக்கியேவிட்டு 
சுத்தமான ஆத்மாவை நேராக அனுபவிப்பது விக்ஞானம்‌.] (45) 
கள்ளச்‌ எர TATA எனன | 
TEATS என்‌ Il XE ॥ 
த்வமர்த விஷயம்‌ ஜ்ஞானம்‌ விஜ்ஞானம்‌ தத்பதா*ங்ரயம்‌ | 
பத*யோரைக்யபோ?” த*ஸ்து ஜ்ஞானவிஜ்ஞானஸஞ்ஜ்ஞிதம்‌ ॥ 46 ॥ 
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ள்ளார்‌ நீ என்கிற பதத்தின்‌ அர்த்தமான ஆத்மா 
த்வமர்த*விஷயம்‌ வின்‌ ஸ்வரூபத்தை விஷயமாயுள்ளது, 
a ர ஞானம்‌, 
ஜ்ஞானம்‌ 
எ - அது என்கிற பதத்தின்‌ அர்த்தமான ஈசுவர 
தத்பதா*ங்ரயம்‌ னின்‌ ஸ்வரூபத்தை விஷயமாயுள்ளது, 
விக்ஞானம்‌, 
விஜ்ஞானம்‌ 
- நீ என்கிற பதம்‌, அது என்கிற பதம்‌, 
பத*யோ: இவ்விரண்டினாலும்‌ குறிக்கப்படும்‌ வஸ்து, 
| - ஒன்றுதான்‌ என்று உணர்வதே, 
ஐக்யபோச*தஃ: து 


ஞானவிக்ஞானம்‌ எனப்படும்‌. 


~ 


ஜஞானவிஜ்ஞானஸஞ்ஜஞிதம்‌ 


4. நீ என்கிற பதத்தின்‌ அர்த்தமான ஆத்ம ஸ்வரூபத்தைத்‌ தெரிந்துகொள்வது 
ஞானம்‌. அது என்கிற பதத்தின்‌ அர்த்தமான ஈசுவர ஸ்வரூபத்தைத்‌ தெரிந்து 
கொள்வது விக்ஞானம்‌. நீ என்கிற பதம்‌ அது என்கிற பதம்‌, இவ்விரண்டினாலும்‌ 
குறிக்கப்படும்‌ வஸ்து ஒன்றுதான்‌ என்று உணர்வதே ஞான விக்ஞானம்‌ எனப்படும்‌. 


[ "தத்‌ த்வம்‌ அஸி” என்கிற மஹாவாக்கியத்தில்‌ த்வம்‌ என்பது ஜீவனையும்‌, 
தத்‌ என்பது ஈசுவரனையும்‌ அஸி என்பது இரண்டின்‌ ஜக்கியத்தையும்‌ குறிக்கின்றன. 
அந்த மஹா வாக்கியத்தின்‌ அர்த்தத்தையொட்டி, த்வம்‌ என்ற பதத்தின்‌ அர்த்தத்தை 
சோதித்து அதன்‌ உள்‌ அர்த்தத்தைத்‌ தெரிந்துகொள்வது ஞானம்‌ என்றும்‌, தத்‌ என்ற 
பதத்தின்‌ அர்த்தத்தை சோதித்து அதன்‌ உள்‌ அர்த்தத்தை தெரிந்துகொள்வது 
விக்ஞானம்‌ என்றும்‌, இரண்டு பதங்களின்‌ உள்‌ அர்த்தங்களான பிரத்யகாத்மாவும்‌ 
பிரஹ்மமும்‌ வாஸ்தவத்தில்‌ ஒன்றுதான்‌ என்று அறிந்துகொள்வது ஞான 
விக்ஞானம்‌ என்றும்‌ சொல்லலாம்‌. (46) 


ணா க்‌ ஏ TATE TTT: | 
என்‌ எனன எக்‌ னார்‌ எனச்‌ எ ॥ 806 ॥ 


ஆத்மானாத்மவிவேகம்‌ ச ஜ்ஞானமாஹுர்மனீஷிண: | 
அஜ்ஞானம்‌ சான்யதா லோகே விஜ்ஞானம்‌ தன்மயம்‌ ஜகத்‌ ॥ 47 ॥ 


னாக - ஆத்மாவையும்‌ அனாத்மாவையும்‌ பிரித்து 
ஆத்மானாத்மவிவேக அறிவதே, 
ளார்‌ - ஞானம்‌ என்று, 


ஜ்ஞானம்‌ 
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எனி: - அறிவாளிகள்‌, 
றி 
மனீஷிண: 
ATE: - சொல்வார்கள்‌, 
ஆஹ்‌” 
எக உலகத்தில்‌, 
த்‌ 
லோகே 
அள்‌ ள்‌ அக்ஞாநம்‌ என்பது, 
அஜ்ஞானம்‌ 
NAT a - மாற்றி அறிவது (ஆத்மாவையும்‌ 
அன்யதா?” ச அநாத்மாவையும்‌ பிரிக்காமல்‌ ஒன்றாகவே 
கலந்து அறிவது) ஆகும்‌. 
ATA - பிரபஞ்சமானது, 
ஜகத்‌ 
௭௭௪ - அதினாலேயே (அக்ஞானத்தினாலேயே) 
தன்மயம்‌ ஏற்பட்டது என்று அறிவது, 


விக்ஞானம்‌ எனப்படும்‌. 
விஜ்ஞானம்‌ 


5. ஆத்மாவையும்‌ அனாத்மாவையும்‌ பிரித்து அறிவதே ஞானம்‌ என்று 
அறிவாளிகள்‌ சொல்வார்கள்‌. உலகத்தில்‌ அக்ஞானம்‌ என்பது மாற்றி அறிவது 
அதாவது ஆத்மாவையும்‌ அனாத்மாவையும்‌ பிரிக்காமல்‌ ஒன்றாகவே கலந்து அறிவது 
ஆகும்‌. பிரபஞ்சமானது அக்ஞானத்தினாலேயே ஏற்பட்டது என்று அறிவது 
விக்ஞானம்‌ எனப்படும்‌. 


[ உலகத்தில்‌ ஆத்மா என்றும்‌ அநாத்மா என்றும்‌ இரண்டு பதார்த்தங்கள்‌ 
இருப்பதாக வைத்துக்கொண்டு அததன்‌ லக்ஷணங்களை அறிந்து பிரித்து அறிவது 
ஞானம்‌ என்றும்‌, ஆத்மாவைத்தவிர இரண்டாவது பதார்த்தமாகத்‌ தோன்றுகிற 
அநாத்மாவான ஜகத்‌ அக்ஞானத்தினாலேயே தோன்றுகிறபடியால்‌ வாஸ்தவமாக 
இரண்டாவது பதார்த்தமே இல்லை என்று அறிவது விக்ஞானம்‌ என்றும்‌, இங்கு 
சொல்கிறார்‌.] (47) 
எனகன எஸிக்‌ ரா | 
qa Ta TT TTA எள்‌ எணண ॥ 5௪ ॥ 
அன்வயவ்யதிரேகாப்‌“யாம்‌ ஸர்வத்ரைகம்‌ ப்ரபங்யதி | 
யத்‌ தத்‌ து வ்ருத்திஜம்‌ ஜ்ஞானம்‌ விஜ்ஞானம்‌ ஜ்ஞானமாத்ரகம்‌ ॥ 48 ॥ 
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௭௭௭ 
ஸர்வத்ர 

(ல) 
அன்வயவ்யதிரேகாப்‌*யாம்‌ 
1௯ 
ஏகம்‌ 
ad 


யத்‌ 
ப்ரபங்யதி 
Ty 

தத்‌ து 
வ்ருத்திஜம்‌ 
ளார்‌ 
ஜ்ஞானம்‌ 
சணல்‌ 


ஜ்ஞானமாத்ரகம்‌ 


விஜ்ஞானம்‌ 


எல்லாவிடத்திலும்‌, 

அன்வயம்‌ மூலமாகவும்‌ வியதிரேகம்‌ 
மூலமாயும்‌, 

ஒன்றாகவே இருப்பதை, 

எது, 

நன்கு அறிகிறதோ, 

அதுவே, 

விருத்தியினால்‌ உண்டான, 

ஞானம்‌, 

சுத்தமான அறிவாகவே இருப்பது, 


விக்ஞானம்‌. 


6. எல்லாவிடத்திலும்‌ அன்வயம்‌ மூலமாயும்‌ வியதிரேகம்‌ மூலமாயும்‌ 
ஒன்றாகவே இருப்பதை எது நன்கு அறிகிறதோ அதுவே விருத்தியினால்‌ உண்டான 
ஞானம்‌. சுத்தமான அறிவாகவே இருப்பது விக்ஞானம்‌. 


[உலகத்திலுள்ள பதார்த்தங்களை கவனிக்கையில்‌ ஸத்தான ஆத்மாவின்‌ 
வியாப்தி இருப்பதிலேயே அவைகள்‌ இருப்பதாகத்‌ தோன்றுகின்றன. ஆத்மாவின்‌ 
வியாப்தி இல்லாமல்‌ போனால்‌ அவைகள்‌ இல்லாமலே போய்விடுகின்றன, என்று 
இரண்டு விதமாயும்‌ ஆத்மா ஒன்றுதான்‌ வாஸ்தவமாக இருக்கும்‌ வஸ்து என்று 
புத்தி விருத்தியினால்‌ உணர்வது ஞானம்‌, இம்மாதிரி யுக்திகளுக்கு அவசியமில்லா 
மல்‌ தன்‌ அனுபவத்தினாலேயே ஸாக்ஷாத்தாக ஆத்மஸ்வரூபத்தை அறிவது 


விக்ஞானம்‌ |] 


(48) 


3௭௭ண்க்‌ ஏர்‌ னர்‌ எனை | 
TATA ச்‌ எள்‌ wT ॥ 86 ॥ 


அஜ்ஞானத்‌*வம்ஸகம்‌ ஜ்ஞானம்‌ விஜ்ஞானம்‌ சோபஃயாத்மகம்‌ | 
ஜ்ஞானவிஜ்ஞானநிஷ்டே யம்‌ தத்ஸப்‌*ரஹ்மணி சார்பணம்‌ ॥ 49 ॥ 
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ளால்‌ ்‌ அக்ஞானத்தைப்‌ போக்கடிப்பது, 
அஜ்ஞானத்‌“வம்ஸகம்‌ 

a ர ஞானம்‌, 

ஜ்ஞானம்‌ 

| - விக்ஞானமோ, 
விஜ்ஞானம்‌ ச 
SNA - (அக்ஞானம்‌, ஞானம்‌, ஆக) இரண்டாகவும்‌ 
உபஃயாத்மகம்‌ இருக்கும்‌ தன்மையுள்ளது, 
எண்‌ - அதுவாகவும்‌ ஸத்தாகவுமுள்ள 
தத்ஸப்‌*ரஹ்மணி பிரஹ்மத்தினிடத்தில்‌, 

a - அக்ஞானம்‌, ஞானம்‌, இரண்டையும்‌) 
அர்பணம்‌ ச லயப்படுத்தி விடுவது என்பது எதுவோ, 
ED | ்‌ இது, 
இதம்‌ 


ஞான விக்ஞானத்தில்‌ நிலைத்தல்‌ ஆகும்‌. 
ஜ்ஞானவிஜ்ஞானநிஷ்டா 


7. அக்ஞானத்தைப்‌ போக்கடிப்பது ஞானம்‌ விக்ஞானமோ அக்ஞானம்‌, ஞானம்‌, 
ஆக இரண்டாகவும்‌ இருக்கும்‌ தன்மையுள்ளது. அதுவாகவும்‌ ஸத்தாகவுமுள்ள 
பிரஹ்மத்தினிடத்தில்‌ அக்ஞானம்‌, ஞானம்‌, இரண்டையும்‌ லயப்படுத்திவிடுவதுதான்‌ 
ஞான விக்ஞானத்தில்‌ நிலைத்தல்‌ ஆகும்‌. 


[ அக்ஞானத்தைப்‌ போக்கடிக்கக்கூடிய தன்மை அக்ஞானத்திற்கு விரோதி 
யான, ஆத்மஸ்வரூபத்தை விஷயீகரிக்கும்‌ புத்தி விருத்திக்குத்தான்‌ உண்டு. அதுவே 
ஞானம்‌ என்பது. அக்ஞானமோ, இந்த புத்தி விருத்தியோ இரண்டிற்கும்‌ ஸத்தை 
யைக்‌ கொடுப்பது ஆத்மா என்று அறிவது விக்ஞானம்‌. அக்ஞானத்தையும்‌, அதைப்‌ 
போக்கடிக்கும்‌ விருத்தி ஞானத்தையும்‌ பிரகாசிக்கும்படிச்‌ செய்யும்‌ சுத்த சைதன்யத்‌ 
தை மாத்திரம்‌ அறிவது ஞான விக்ஞானம்‌ என்பது 


இவ்விதமாக ஞானம்‌ என்ற பதத்திற்கும்‌ விக்ஞானம்‌ என்ற பதத்திற்கும்‌ 
ஏழுவிதமாக தாத்பர்யம்‌ சொல்லப்பட்டது. எந்த விதத்தை எடுத்துக்கொண்டாலும்‌ 
ஞானத்திற்கு மேல்படி விக்ஞானம்‌ என்ற அம்சம்‌ பொது] (49) 


(அவதாரிகை) ஆத்மஞானிக்கும்‌ ஸதாசாரமுண்டென்று நிரூபணம்‌ செய்ய 
வாரம்பித்து 16 வது சுலோகத்தில்‌ ஸன்யாஸியின்‌ தன்மை அவனிடமுண்டென்று 
காண்பித்துவிட்டு ஸன்யாஸியால்‌ அடைய வேண்டிய ஆத்மஞானத்தைப்பற்றி 
இதுவரை விஸ்தாரமாக வர்ணித்து வந்தார்‌. இப்பொழுது ஒரு சுலோகத்தினால்‌ 
குணங்களுக்கும்‌ ஆத்மாவுக்குமுள்ள ஸம்பந்தத்தை சொல்லிவிட்டு, ஆத்மஞானி 
ஸன்யாஸி என்பதுமட்டுமல்ல, அவனை பிரஹ்மசாரீ என்றும்‌ சொல்லலாம்‌, 
கிருஹஸ்தன்‌ என்றும்‌ சொல்லலாம்‌, வானப்பிரஸ்தன்‌ என்றும்‌ சொல்லலாம்‌, 
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அதிவர்ணாசிரமீ என்றும்‌ சொல்லலாம்‌, என்று மேல்‌ சுலோகங்களால்‌ எடுத்துக்‌ 
காட்டுகிறார்‌: - 

எகா எனா: என்‌ ஸார்‌ ளர்‌ எ: | 

ச்‌ எனா: நானண ர்‌ ணக: ॥ ௦ ॥ 


போக்தா ஸத்வகு-ண: ஸா௩த்‌“தோ“ போ“கா“னாம்‌ ஸாதனம்‌ ரஜ: | 
போ-க்‌“யம்‌ தமோகு“ண: ப்ராஹுராத்மா சைஷாம்‌ ப்ரகாமக: ॥ 50 ॥ 


Tg: - சுத்தமான, 
பருத்‌* த 
எனா: - ஸத்வகுணமானது, 
ஸத்வகு௫ண: 

அனுபவிக்கிறவன்‌, 
போக்தா 
i: = ரஜோகுணமானது, 
2 


எுக துக்கங்களை அனுபவிக்க, 


போ-“கா:னாம்‌ 


ATA - ஸாதனம்‌, 
ஸாதனம்‌ 

01: தமோ குணமானது, 
தமோகு*ண: 
ளார்‌ அனுபவிக்கப்படும்‌ பதார்த்தம்‌ என்றும்‌, 
போ-க்‌“யம்‌ 
ர | - இவைகளையெல்லாம்‌, 
ஏஷாம்‌ ச 
TATA: - பிரகாசிக்கும்படி செய்கிறது, 
ப்ரகாறக: 
சானா - ஆத்மா என்றும்‌, 
ஆத்மா 
௭18: - சொல்கிறார்கள்‌. 
ப்ராஹு: 


சுத்தமான ஸத்வகுணமானது அனுபவிக்கிறவன்‌, ரஜோ குணமானது 
ஸுகதுக்கங்கள’ளை அனுபவிக்க ஸாதனம்‌, தமோ குணமானது அனுபவிக்கப்படும்‌ 
பதார்த்தம்‌, இவைகளையெல்லாம்‌ பிரகாசிக்கும்படி செய்கிறது ஆத்மா என்று சொல்‌ 
கிறார்கள்‌. 
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[சைதன்யமானது முக்குணங்களோடு ஸம்பந்தப்படும்போது ஸத்வத்தினால்‌ 
போக்தா என்றும்‌, ரஜஸ்ஸினால்‌ போக ஸாதனம்‌ என்றும்‌ தமஸ்ஸினால்‌ போக்யம்‌ 
என்றும்‌ பிரிந்துவிடுகிறது. குழந்தை விரலை சப்பும்போது, சப்புவது ஸுகத்தைக்‌ 
கொடுக்கும்‌ என்று நினைப்பதான ஆசை ரஜோகுணத்தினாலும்‌, சப்புவதிலுள்ள 
ஸுகத்தை அனுபவிக்கிறவனாக ஆனது ஸத்வ குணத்தினாலும்‌, சப்பப்படும்‌ 
பதார்த்தமாக தானே ஆனது தமோ குணத்தினாலும்‌ என்றிருப்பதை திருஷ்டாந்தமாக 
வைத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌ ] (50) 


எனன என: WaT | 
qe TA A Ae TET எண்‌ ॥ «2 ॥ 


ப்‌£*ரஹ்மாத்‌“யயனஸம்யுக்தோ ப்‌“ரஹ்மசர்யாரித: ஸதா? | 
ஸர்வம்‌ ப்‌*ரஹ்மேதி யோ வேத: ப்‌*ரஹ்மசாரீ ஸ உச்யதே ॥ 51 ॥ 


எனா: - ப்ரஹ்மத்தை உபதேசிக்கும்‌ உபநிஷத்தை 
ப்‌*ரஹ்மாத்‌“யயனஸம்யுக்த: அத்யயனம்‌ செய்துகொண்டு, 
எள - எப்பொழுதும்‌, 
ஸதா” 

ப்ரஹ்மசர்யத்தில்‌ ஈடுபட்டு, 
ப்‌“ரஹ்மசாரீத: 
ஏ எவன எல்லாம்‌ ப்ரஹ்மம்‌ என்று, 
ஸர்வம்‌ ப்‌*ரஹ்மேதி 
ஏ எவன்‌ அறிந்துகொள்கிறானோ, 
யோ வேத” 
a: ல்‌ அவன்‌. 
ஸ்‌: 
எள்‌ - ப்ரஹ்மசாரி என்று, 
ப்‌“ ரஹ்மசாரீ 
ஆள்‌ சொல்லப்‌ படுகிறான்‌. 
உச்யதே 


எப்பொழுதும்‌ ப்ரஹ்மசர்ய நியமத்துடன்‌ வேதத்தை அத்யயனம்‌ செய்பவன்‌ 
ப்ரஹ்மசாரி எனப்படுவான்‌. எல்லாம்‌ ப்ரஹ்மம்‌ என்று அறிந்த ஞானியும்‌ ப்ரஹ்ம 
த்தை உபதேசிக்கும்‌ உபநிஷத்தை ஜபித்துக்கொண்டு ப்ரஹ்மசர்ய நியமத்துடனிருப்ப 
தால்‌ ப்ரஹ்மசாரி எனப்படுகிறான்‌. (51) 


எளி ரன: எரிர்‌ ஈணனர்‌ | 
ஈரா: னின்‌ கன்‌ எச்‌ ணி எனா ॥ மே ॥ 
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க்‌*ருஹஸ்தீ* கு*ணமத்‌*யஸ்த*“: மாரீரம்‌ க்‌*ருஹமுச்யதே | 
குணா: குர்வந்தி கர்மாணி நாஹம்‌ கர்தேதி பு“த்‌“தி*மான்‌ ॥ 52 ॥ 


யய 
கு*ணமத்‌“யஸ்த”: 


க்‌*ருஹும்‌ 
ஊண்‌ 


உச்யதே 


குணங்களின்‌ நடுவிலிருந்துகொண்டு, 
(ஆனால்‌) 

கர்மாக்களை, 

குணங்கள்தான்‌, 

செய்கின்றன, 

நான்‌, 

செய்கிறவன்‌, 

அல்ல, 

என்று, 

அறிந்தவன்‌, 

கிருஹஸ்தன்‌ ஆகிறான்‌. இந்த ஆத்ம 
ஞானிக்கு, 

சரீரமே, 


வீடு என்று, 


சொல்லப்படுகிறது. 


[விட்டில்‌ இருந்துகொண்டு ஸத்வ ரஜஸ்‌ தமோ குணங்களின்‌ மத்தியில்‌ 
அவைகளால்‌ ஏவப்பட்டு காரியங்களைச்‌ செய்து வருபவன்‌ கிருஹஸ்தனாவான்‌. 
இந்த ரீதியில்‌ ஞானியும்‌ கிருஹஸ்தனே. ஞானிக்கு சரீரமே வீடு. சரீரமென்னும்‌ 
விட்டில்‌ இருக்கிறான்‌. சரீரத்தைக்காட்டிலும்‌ வேறான ஆத்மாவை அறிந்தவன்‌ தான்‌ 
சரீரத்தையே நான்‌ என எண்ணுபவன்‌ 
சரீரத்தில்‌ இருப்பதாகக்‌ கூறமுடியாது. ஞானியும்‌ குணங்களின்‌ நடுவில்‌ இருக்கிறான்‌. 
ஆனாலும்‌ அக்ஞானி போல குணங்களுக்கு வசப்பட்டு கர்மாக்களைச்‌ செய்யவில்லை. 


சரீரத்தில்‌ இருப்பதாகக்‌ கூறமுடியும்‌. 
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குணங்கள்‌ தான்‌ கர்மாக்களைச்‌ செய்கின்றன. நான்‌ ஒன்றும்‌ செய்யவில்லை நான்‌ 
(52) 


அகர்த்தா என்று அறிபவன்‌ ஞானி.] 


எரி ஏ எனப்‌: னா என எரர்‌ என: | 
ஊண்‌ ளான: எ அர்‌ ॥ «43 ॥ 


கிமுக்‌*£ரைங்ச தபோபி*: ஸ்யாத்‌ யஸ்ய ஜ்ஞானமயம்‌ தப: | 
ஹர்ஷாமர்ஷவிநிர்முக்தோ வானப்ரஸ்த”: ஸ உச்யதே ॥ 53 ॥ 


ஜ்ஞானமயம்‌ 
dau: 


தப: 
3: 


உக்‌“ரை: 
எர: எ 
தபோபி*: ச 


ஸ்யாத்‌ 


௮ 


ஹர்ஷாமர்ஷவிநிர்முக்த: 


a: 
எ: 
TTA: 


வானப்ரஸ்த”: 


உச்யதே 


எவனுக்கு, 

ஞானமயமான, 

தபஸ்‌ இருக்கிறதோ அவனுக்கு, 
உக்கிரமான, 

தபஸ்களினால்‌, 

என்ன பிரயோஜனம்‌, 

ஏற்படும்‌? 

ஸந்தோஷம்‌, வெறுப்பு இவைகளிலிருந்து 
நன்கு விடுபட்ட, 

அவன்‌, 

வானப்பிரஸ்தன்‌ என்று, 


சொல்லப்படுகிறான்‌. 


எவனுக்கு ஞானமயமான தபஸ்‌ இருக்கிறதோ அவனுக்கு உக்கிரமான 
தபஸ்களினால்‌ என்ன பிரயோஜனம்‌? ஸந்தோஷம்‌, வெறுப்பு இவைகளிலிருந்து 
நன்கு விடுபட்டவன்‌ வானப்ரஸ்தன்‌ என்று சொல்லப்படுகிறான்‌. 


[ஆத்மஞானியிடம்‌ ஞானமயமான தபஸ்‌ இருப்பதாலும்‌ ஸந்தோஷம்‌, 


வெறுப்பு இவைகள்‌ இல்லாததாலும்‌ இவனும்‌ வானப்பிரஸ்தன்‌ ஆவான்‌. 


(53) 
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எனி ள்‌ Terie: எரி Tene ॥ ௫ ॥ 


ஸூ க்‌*ருஹீ யோ க்‌*₹ருஹாத்த: மரீரம்‌ க்‌“ ர௬ுஹமுச்யதே ॥ 54 ॥ 


a எவன்‌, 

ய 

என்னி: - கிருஹத்திற்கு மேல்பட்டவனோ, 
க்‌*ருஹாத்த: 

a: - அவன்தான்‌, 

எ: 

T கிருஹத்திற்கு யஜமானன்‌, 
க்‌*ருஹீ 

Tit ட சரீரமே, 

றரீரம்‌ 

TE - கிருஹம்‌ என்று, 
க்‌“ர௬ுஹம்‌ 

ள்‌ - சொல்லப்படுகிறது. 
உச்யதே 


எவன்‌ கிருஹத்திற்கு மேல்பட்டவன அவன்தான்‌ கிருஹத்திற்கு யஜமானன்‌. 
சரீரமே கிருஹம்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. 


[ வீட்டு யஜமானன்‌ விட்டை தான்‌ என்று நினைப்பது கிடையாது. வீடு வேறு, 
தான்‌ வேறு, என்றே நினைப்பான்‌. அப்படியே ஆத்ம ஞானி சரீரத்தில்‌ ஆத்மாவென்கிற 
எண்ணம்‌ வைக்காமல்‌, தான்‌ அதை விட வேறு, அதற்கு அதீதமானவன்‌ என்றே 
உணர்ந்தவன்‌. ஆகையால்‌ சரீரத்திற்குரிய வர்ணாசிரமங்கள்‌ தனக்குச்‌ சேர்ந்தவை 
யல்லவென்ற உணர்ச்சி இருக்கும்‌. அவனே அதிவர்ணாசிரமியும்‌ ஆவான்‌.] (54) 


எண்‌ Tred என்ர என: | 
ஊண்‌ எ ௭௭ doa: ॥ 06 ॥ 


ஸதா: சாரமிமம்‌ நித்யம்‌ யோ(ஆனுஸந்த”“த*தே பு*த*: | 
ஸம்ஸாரஸாக:ராச்சீ“க்‌“ரம்‌ ஸ முக்தோ நாத்ர ஸம்மாய: ॥ 55 ॥ 


Ei) - இந்த, 
இமம்‌ 
Haat & ஸதாசாரத்தை, 


ஸதா” சாரம்‌ 
a: ப்‌ எந்த, 
ய: 
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அனுஸந்த*த*தே 
a: 

எ: 

wi 

ஸம்க்‌“ரம்‌ 
TTA 


1. 
ஸம்ஸாரஸாக”ராத்‌ 
Uz: 


௮ 


முக்த: 


அறிவாளி, 

எப்பொழுதும்‌, 

அனுஸந்தானம்‌ செய்கிறானோ, 
அவன்‌, 

சீக்கிரமாக, 

ஸம்ஸார ஸமுத்திரத்திலிருந்து, 
விடுபடுகிறான்‌, 

இவ்விஷயத்தில்‌, 

சந்தேகம்‌, 


இல்லை. 


இந்த ஸதாசாரத்தை எந்த அறிவாளி எப்பொழுதும்‌ அனுஸந்தானம்‌ 
செய்கிறானோ அவன்‌ சீக்கிரமாக ஸம்ஸார சமுத்திரத்திலிருந்து விடுபடுகிறான்‌. 
இவ்விஷயத்தில்‌ ஸந்தேஹமில்லை. (55) 


ஸூதா”“சாரானுஸந்தா“னம்‌ முற்றும்‌. 
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